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Oigusaktid

Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse korraldus on satestatud sotsiaalhoolekande seaduses
( ) ja selle alusel kehtestatud
rakendusaktides:

Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse eest tasu maksmise kohustuse riigi poolt tlevétmisel
teenusevajaduse otsustamiseks ja teenuse osutamiseks vajalike andmete loetelus
(Sotsiaalkaitseministri maarus nr 69 ) ja

Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse raames osutatavate teenuste loetelu ja hinna ning UlevGetava
tasu maksimaalse suuruse uhes aastas ja arvestamise korra, sdidu- ja majutuskulude maksimaalse
maksumuse Oigustatud isiku ja digustatud isiku saatja kohta Uihes kalendriaastas ning hivitamise
tingimused ja korra ning rehabilitatsiooniprogrammi hindamiskriteeriumide kehtestamine
(Sotsiaalkaitseministri maarus nr 66 ).
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https://www.riigiteataja.ee/akt/121042020038?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/119122019019
https://www.riigiteataja.ee/akt/119122019016?leiaKehtiv

Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse (SRT) eesmark

Parandada terviseolukorrast tingitud vahenenud tegevusvoimega inimese
iseseisvat toimetulekut — arendada igapaevaelu oskusi, suurendada
Uhiskonnaelus osalemist, toetada 6ppimist ja arendada to6vOime
eeldusi.

Eesmargiparane kompleksne teenus inimese aitamiseks juhul, kui tal on
mitu probleemi, mille lahendamine ei ole voimalik tksikteenuste abil ja mis
vajab erinevatest spetsialistidest moodustatud rehabilitatsioonimeeskonna
sekkumist.

SRT kaigus hinnatakse inimese toimetulekut ja kdrvalabi vajadust, tehakse
ettepanekuid kodu-, t00- ja Opikeskkonna kohandamiseks, abivahendi
saamiseks ja kasutamiseks ning ndustatakse erinevates valdkondades.
Teenus on kindla algus- ja |dpukuupaevaga ajaliselt piiritletud protsess,
mille jooksul toimub aktiivhe koost66 teenuse saaja, tema vorgustikuliikmete
ja rehabilitatsioonispetsialistide osavotul.
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Inimese panus

SRT on olemuselt aktiivne: inimene teeb
Ise vOimetekohaselt kOiki tegevusi, mida
eesmargi saavutamiseks on vaja teha —
naiteks voimleb voi Opib abivahendi abll
riietumist. Neid oskusi

harjutatakse rehabilitatsioonispetsialisti
juhendamisel ja abiga, kuid lisaks annab
spetsialist harjutusi ja Ulesandeid, mida
teha kodus iseseisvalt vOi koos
pereliikme/hooldajaga.

Passiivsed protseduurid nagu massaaz,
ravivann, soolakamber, kilmaravi jmt ei
kuulu rehabilitatsiooniteenuste hulka.
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Rehabilitatsioonimeeskonna litkmed

Rehabilitatsioonimeeskonda kuuluvad mitme eriala
spetsialistid
sotsiaaltbotaja,
psihholoog,
tegevusterapeut,
loovterapeut,
flsioterapeut,
eripedagoog,
logopeed,
kogemusndustaja,
. arst

0.0de

HOONOOGOR~WNE

Arsti teenust osutatakse individuaalselt, koiki teisi
teenuseid osutatakse vastavalt vajadusele, kas siis
individuaalselt, perele voi grupile.
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Teenuste osutamine

SRT osutaja osutab teenust vastavalt otsusele kas
rehabilitatsiooniprogrammina, tegevuskava vOI
rehabilitatsiooniplaani alusel. Teenuseid hakatakse saama parast
plaani/tegevuskava koostamist

Puude v0i tobvoimetuse
_ : e otsuse kehtivuse I0ppemine ei
Teenust saadakse otsuses margitud ajavahemiku jooksul, IGpeta teenuse osutamist,
mitte kauem teenust void vajadusel saada
kuni suunamisotsuse
kehtivuse lopuni

Teenuse I0ppedes hinnatakse
teenuseosutaja poolt teenuse moju
inimese toimetulekule, st
maoddetakse teenuse
tulemuslikkust

Otsus valjastatakse kuni 2

aastaks

$5¥

SOTSIAALKINDLUSTUSAMET




Teenusele Oigustatud inimesed

* Alla 16-aastased lapsed, kellel on maaratud puude raskusaste (stigav, raske voi keskmine puue)

* Alla 18-aastased lapsed, kelle KOV on tunnistanud abivajavaks lapseks lastekaitseseaduse
tahenduses ja andnud hinnangu tema SRT-le suunamise vajaduse kohta. Abivajavaks tunnistatud
lapsel ei pea olema tuvastatud puuet

* Puuduva t66vdimega tooealised inimesed. Nemad saavad SRT taotleda ja
sotsiaalkindlustusamet hindab nende SRT vajadust ka sel juhul, kui nad to6tavad vo6i 6pivad voi on
to6tuna arvele voetud téotukassas

% Osalise todvdimega voi puudega voi todvdime kaotuse
protsendiga vOi invaliidsusgrupiga to6ealised inimesed, kes ei ole té6valdkonnas aktiivsed,
st kes ei tO0Ota, el Opi ega ole to6tuna arvele voetud TooOtukassas

» Vanaduspensioniealised inimesed, kellel on tuvastatud puue

» Ennetahtaegse vanaduspensioni saajad, kellel on puue

» Vanaduspensioni ootel oleva paasteteenistuja toetuse saajad, kellel on puue
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» Erand: SRT taotlemise 6igus on ka vahemalt 16-aastasel noorel, kes omandab pdhiharidust
hooldusoppes riikliku oppekava alusel. See Gigus ei laiene lintsustatud dppekava voi toimetuleku
Ooppekava alusel 6ppivale noorele.
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Otsus

O Kuigi SRT voivad taotleda koik puudega lapsed, siis teenust saavad vaid need, kellel on

tuvastatud rehabilitatsioonivajadus.
U Tooealise inimese rehabilitatsioonivajadust hindab sotsiaalkindlustusameti teenuste

konsultant: https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-

hoolekanne/erihoolekandeteenused/sotsiaalteenuste-osakond-ja-teenuste-konsultantide

y

Vanaduspensionie
alise inimese otsus

A 40 t66paeva
ToOOealise inimese :
s jooksul
otsus 40 toopaeva
jooksul

Lapse otsus 10
t6Opaeva jooksul
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https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/erihoolekandeteenused/sotsiaalteenuste-osakond-ja-teenuste-konsultantide

Teenuse maksimaalne maksumus kalendriaastas
ehk aastalimiit
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SRT eelarve 2020. aastal

Eelarve liik Kinnitatud eelarve
RE lapsed 6 793 539 €

ESF lapsed 2 520 814 €

RE 16+ 2791013 €

ESF t66ealised 1574 489 €
Eelarve kokku 13 679 855 €



SRT osutajad (september 2020)

Harjumaa 48

sh.Tallinn 39

Hilumaa 0

Ida-Virumaa 11

Jogevamaa 2

Jarvamaa 4

Laanemaa 2

Ladne-Virumaa 6

Pdlvamaa 3

Parnumaa )

Raplamaa 3

Saaremaa 4

Tartumaa 26

Valgamaa 5

https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja- Viljandimaa 6
hoolekanne/sotsiaalne- Kokku 130

rehabilitatsioon/rehabilitatsiooniteenuse-osutajad
WA
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https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/sotsiaalne-rehabilitatsioon/rehabilitatsiooniteenuse-osutajad
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INIMES

Teenust saanud
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