rajaleidja

JUHENDMATERJAL OPILASE

TOETAMISEKS KOOLIS

SA Innove
2020



Sisukord

SISUKOIT ..ttt ettt e s b et e et b e e e b te e s bt eesabb e e sabb e e sabeeeeaseeeeaneeenanes 2
N ETY= [V g - L AU PSPPSR 4
1. KA@SAV NATIAUS ..eeiiiiiiiiece e ettt e et e e b e e s e s be e e sane e 5
2.  Kooli Glesanded kaasava 0ppe korraldamisel..........ccoevviiieiiiiiieeiiiiiiee e 5
3. Tuge vajava Opilase toetaming KooliS.......c..uuveeieiiiiicee e e 7
3.1. Opetaja UleSaNAEd .......c.ocuieveeeeeieeiieeeete ettt ettt ettt et et e e ebeste s eseeteseens 7
3.2. Klassijuhataja Glesanded...........oe i e e e e e 8
3.3, HEVKO rOll KOOIIS ...ceieiieiiiieiiiee ettt 8
4. KOOI tugiSPetsialiStitl ...c.uveeeieiiiieeeeiiiee e e e s e e e 10
4.1. Eripedagoogi UleSanded..........ccuiiiiiiiiiie it 11
4.2. Logopeedi UIeSanded .........ceiiiiiiiie ettt 12
4.3. KoolipsUhholoogi Glesanded..........cocuiiiiiiiiiee et 13
4.4. Sotsiaalpedagoogi Ulesanded ............ueveeeiii i 14
5. Kes veel dpilast ja Opetajat Oppet0Os toetavad? .......cccvvveiiieicciiiiieee e, 15
5.1. AbiGpetaja GleSanded ...........uuviiiieieii e e e et e e e e e e e 15
5.2. Opetaja abi G1eSaNded .........ccoouiveiiieiiiieieieeececeee ettt sttt saeseeneas 16
5.3, TUGIISIKU UIESANUEM ...eeeeeieeiiieeeeee ettt ettt e e e e e err e e e e e e e e seaaraeeeeeeeeesnnanes 16
5.4. KOOIIBE UlESANAEM......cocuiiiiiiiieieeeeeee e 17
6. Opilase toevajaduse valja SEIGItamine .........ccovveveiiveeeeieeeeeeeeee ettt 18
LSRR 1o T Y= (U (R 19
o o] o [0 I 7= L (T I =TT AU =IO SUPRRS 20
6.3. Toe tulemuslikkuse hindamine ..........ccoocuiiiiiiiiiiiii e 21
7. Oppekorralduslikud meetmed &pilase individuaalse arengu toetamiseks...................... 22
7.1, INdiVIdUGAINE OPPEKAVA «.ecceeeieiriieeieiee ettt e e e e e s eeab e e e e e e e e eeanaraaereeeeenas 22
7.2 KGItUMISE TUZIKAVA ..evviieeiiee ettt e et e e e e e e e nbbaaeeeeeeeean 23
7.3 Oppe 13DIVIIMINE FUNMAOES .....ocveeeeeieeeeeeeee ettt ettt sttt e e e s 24
7.3. 1. OPIabirTRM ettt ettt sttt ettt e e 25
7.3.2 TAaSEMEIUNIM L.ciiiiiiiiie ettt st e st e e sab e s eanee s 26
7.4 Osaajaga Ope individuaalselt vOi riihmas .......ccccceeiiiecciiiiiee e 26
7.5 EFTKIASS ..ottt 26
S e Lo [VTo T o 1S 27
7.6.1 Kodudpe tervislikel pONJUSTEL........eveeiieiieiiiieeeiec e 27
7.6.2 KoduBpe vanema taotlUSEl ........uvveeeeiiiiiiiiiieeeeiec ettt eeeenabeneees

7.6.3. Kodudpe lastele, kelle vanemad on pikaajalises valislahetuses

2




7.7. Opitulemuste VANENAAMING ......ccveueieiieiieiceeeeeeete ettt sttt st r st sa et e ste s enssteseeneas 29

7.8. Kohustuslikust Oppeainest vabastamineg.........coovi oo 30
7.9. Opitulemuste @SENAAMINE. .......cvcuievireeiieeeeeeeteeetee ettt ettt s et eseeseae e ete s eseae s 30
7.10 MitteStatSioNAAINE OPE coeiieeieeiiieeiee ettt e e e e e sttt e e e e e s sesabbeaeeeeessessasnsaaaaeeessssnnanes 30
7. 11 LiINtSUSTATU O B.uuuiiiiiiiiiiiieeiiiee ettt s e e et e e e s abae e e s saaaeeeessbeeeesessaeeesnnes 31
7. 12 TOIMELTUIEKUDPE «..evveeeieiiiee ettt et e st e e e s ee e e s s aaae e e e ssbeeeessssaeeesnne 31
8 1 B o To ] o 11 1Yo o 1= S USURR 32




Sissejuhatus

Eesti Vabariigi pdhiseaduse § 37 kohaselt on igalihel digus haridusele. Lisaks sellele on digus

haridusele ka mitme teise pohidiguse teostamise eelduseks. Riigikogu on hariduspdhidiguse
tagamiseks loonud d&igusliku raamistiku. 2010. aastal kehtima hakanud pohikooli- ja
glimnaasiumiseadusega satestati Eesti hariduskorralduse ldbivaks pohimotteks kaasava
hariduse rakendamine. Seaduse kohaselt peab kvaliteetne Ulldharidus jargima kaasava
hariduse pohimdotteid ja olema vdrdvaarselt kattesaadav kdigile inimestele, séltumata nende

sotsiaalsest ning majanduslikust taustast, rahvusest, soost, elukohast voi erivajadusest.

See juhendmaterjal on inspireeritud 2018. aasta p&hikooli- ja glimnaasiumiseaduse muuda-
tusest. Muudatustega tehti suur samm edasi kaasava hariduse toetamises: palju sai lisatud
uut, palju kohandati juba olemasolevat, loodi uus tasakaal paindlikkuse ja reguleeritusse va-
hel. Juhendmaterjal annab llevaate kaasava hariduse rakendamise kohustusest, vahenditest
ja vOimalustest — erinevatest meetmetest, teenustest, nende korraldusest ja rollidest dpilaste

toetamisel koolis.



https://www.riigiteataja.ee/akt/115052015002?leiaKehtiv

1. Kaasav haridus

Kaasava hariduse all peetakse eelkdige silmas iga inimese vordset digust ja ligipdasu kvaliteet-

sele haridusele. Euroopa EriGppe ja Kaasava Hariduse Agentuuri kdsitluse kohaselt on kaasava

hariduse eesmargiks tagada koigile oppijatele vGimalus tahendusrikka ja kvaliteetse hari-
duse omandamiseks koduldahedases koolis koos soprade ja eakaaslastega. Haridus on Gppija
jaoks kvaliteetne, kui see vastab just tema vajadustele ning aitab tal oma vdimeid ja potent-
siaali maksimaalselt védlja arendada. Kaasav haridus pakub igale lapsele vordseid tingimusi ja
vOimalusi elus hasti toime tulemiseks. Kdige tldisemalt taotleb kaasav hariduskorraldus kdigi

Uhiskonnaliimete sotsiaalset kaastatust.

Oppekorralduses tahendab kaasava hariduse pdhimdtete jargimine seda, et dpilase elukoha-
jargses haridusasutuses arvestatakse Opilaste individuaalsete akadeemiliste ja sotsiaalsete
vOimete ja vajadustega ning tagatakse vajalike tugisiisteemide kattesaadavus. Koikidel las-
tel on digus elada kodus, Oppida koos eakaaslastega elukohajargses koolis ja saada kvaliteet-
set haridust. Kool ja koolipidaja vastutavad selle eest, et haridusliku erivajadusega (HEV) dpi-
lase dppimine tavakoolis ei takistaks teiste dpilaste digust saada kvaliteetset haridust. Selleks

peavad nii HEV Opilane kui ka koolipersonal saama vajalikku tuge.

Uldjuhul 8pib HEV 8pilane elukohajirgse kooli tavaklassis, kus talle véimaldatakse lisatuge.
Kui opilane vajab raske puude voi haire téttu vaga spetsiifilist dppekorraldust ja ressursima-
hukaid tugiteenuseid, luuakse talle voimalused dppeks kas koduldhedase tavakooli eriklassis
vOi sobivas erikoolis, tagades samal ajal Opilase sotsiaalne kaasatus kogukonda. Lapsevane-
male jaab valikuvabadus otsustada, kas tema lapsele sobib paremini 6pe tava- vdi erikoolis,

tava- voi eriklassis.

2. Kooli Glesanded kaasava oppe korraldamisel

Kooli lilesanne on tagada igale Opilasele tema individuaalsetest véimetest |ahtuv jdukohane
Ope ja areng. Joukohase Gppe ja vajaduspohise toe tagamiseks on oluline koondada tihiseks
meeskonnaks erinevad osapooled (Gpilane, Gpetaja, lapsevanem, hariduslike erivajadustega
Opilaste 0ppe koordineerija (edaspidi: HEVKO), tugispetsialistid), kes saavad (ihises infovaljas

olles valja selgitada ja koigile osapooltele teadvustada Opilase abivajaduse olemuse, et
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seejarel leida Opilast toetavad lahendused, mille rakendamisse panustavad Uhiselt koik

osapooled.

HEV Gpilaste toimetulekut koolis saab toetada mitmel viisil:
e Toetades Opilase dpet tavaklassis, rakendades abidpetajat vm toetavat personali.
e Viies osaliselt Opet labi ajutiselt voi pusivalt rihmades (nt dpiabi- voi tasemeriihmad)
voi individuaalselt.
e Osutades tugispetsialistide (eri- ja sotsiaalpedagoog, logopeed, psiihholoog)
teenuseid.

e Moodustades eriklasse erivajadustega dpilastele.

Opilasele dppe korraldamine individuaalselt, riihmas vdi eriklassis saab toimuda ainult kas
Innove Rajaleidja koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel voi direktori otsusega, mélemal

juhul on vajalik lapsevanema kirjalik ndusolek.

Kool peab rakendatavate meetmete ja toe mdju hindama viahemalt korra 6ppeaastas. Juhul,
kui hindamise tulemusena selgub, et edaspidi on Gpilasele jdukohane kooli voi individuaalses
Oppekavas pustitatud dpitulemuste saavutamine tavaklassis Oppides, integreeritakse opilane
klassikollektiivi. Vajadusel pakutakse dpilasele tavaklassis tdiendavat tuge. Rajaleidja kooli-
vélise ndustamismeeskonna maaratud toe mdju hinnatakse lisaks ka enne rakendamise tah-

taja |d0ppemist.

Et kool oleks valmis k&iki tuge vajavaid Opilasi siisteemselt abistama, tuleb koolil koos kooli-
pidajaga analiiiisida olemasolevaid ressursse. Opilaste toetamiseks vajaliku ressursi puudu-
misel tuleb koost6os kohaliku omavalitsusega (edasi: KOV) leida sobilikud alternatiivid. Olu-
line on, et Opilasele toe korraldamise ja tugiteenuste rakendamise kord oleks igas koolis 6p-

pekava osana valjatéotatud.




3. Tuge vajava Opilase toetamine koolis

3.1. Opetaja iilesanded

Opetaja kutsestandardi jargi on dpetaja peamine roll vdimestada &pilast, olla tema arengu-
partner, nii et saaks toimuda tdhenduslik dppimine ja kujuneda dppija potentsiaali avav Opi-

tee, arvestades riiklikes dppekavades seatud eesmarke.

Opetaja lilesanne on jilgida iga dpilase arengudiinaamikat ja toimetulekut klassis, sh mér-
gata teistest vdimekamaid dpilasi ja neid, kelle 8pijdudlus on madal. Opilase lisatoe vajaduse
ilmnedes selgitab Opetaja koos tugispetsialistidega valja tema individuaalsed opivajadused.
Opetaja kannab tihelepanekud individuaalse arengu jilgimise kaardile vastavalt koolis kok-

kulepitud todkorrale.

Opetaja v&ib &pilase toetamiseks kasutada erinevaid sekkumisi, diferentseerida 8ppetdd ja
kohandada Gpikeskkonda (nt sirm Gpilasele, kes vajab oma ruumi; sobiv istumiskoht nagemis-

vOi kuulmisraskustega Opilasele, aktiivsus- ja tahelepanuhairega Opilasele).

Opetaja iilesanded on:

e Joukohastada Oppevara ja tookorraldusi. Nt lihtsustada (lesannete juhiseid ja
kisimusi/ilesandeid, struktureerida neid, suunata Oppetilesannete taitmisele vaikeste
etappide kaupa, lihtsustada OGppematerjali ja Oppetekste, tuua esile olulist, lisada
kontrollklsimusi teksti motteliste osade vahele, lubada &pilasel kasutada vastamisel
rohkem valikvastustega tekste, anda vdimekamatele keerukamaid (lesandeid ja
materjale.

e Suunata kasutama abimaterjale Gppeprotsessis ja Ulesannete lahendamisel (skeemid,
reeglite, valemite voi naidiste kogumikud, sGnaraamatud, teatmikud, vastavad
arvutiprogrammid jms).

e VGimaldada Opilasele t606- ja tdhelepanuvdime langedes voi vasimuse markide ilmnemisel
liilkumis- vOi puhkepause vdi anda lisaaega lilesande sooritamiseks.

e Juhendada Opilast tunnis individuaalselt, anda eduelamust voimaldavat tagasisidet
Opitegevusele, tunnustada pingutust ja positiivset suhtumist, vdimaldada rahulikku
keskkonda vastamiseks (individuaalne vastamine) jms.

e Andainformatsiooni vanematele.




e Opilastele, kellel tekivad dppetdds raskused, pakub dpetaja individuaalset lisadpet ja tuge

Oppetundide valiselt.

Toevajaduse piisimisel teavitab opetaja HEVKO-t ning koost66s klassijuhataja ja tugispetsia-

listidega aitab kaasa Opilasele vajaliku toetuse korraldamisele tunnis véi tunnivaliselt.

Opetaja osaleb tuge vajavate &pilaste iimarlaudadel, aruteludel ning teeb ettepanekuid dpi-
lase vOimetekohaseks toetamiseks. Vajadusel koostab dpetaja lapsevanemaid kaasates lap-
sele oma Gppeaines individuaalse 6ppekava, kuid hindab dppekava omandamist vastavalt

kooli hindamisjuhendile vdi individuaalses dppekavas satestatule.

3.2. Klassijuhataja lilesanded

e Klassijuhataja llesanne on korraldada Gpilase Oppetdo teemalist toimivat koostood ja
info lilkumist Gpetajate, kooli, kodu vahel.

e Ta jalgib ja anallilisib koosto0s ainedpetajatega Opilase individuaalset arengut ning
kaasab Opiraskustesse sattunud 6pilase vanemaid koheselt lahenduste leidmisesse.

e Vdhemalt korra aastas viib klassijuhataja Opilase ja vanemate osalusel |abi
arenguvestluse Opilase individuaalsete eelistuste ja vdimete vidljaselgitamiseks,
arvestamiseks ning toetamiseks.

o Opilase heaolu vihendavate ning ohustavate tegurite ilmnemisel teavitab
klassijuhataja HEVKO-t.

e Kooli vahetanud Opilase vanemaga koostdos selgitavad HEVKO ja klassijuhataja valja
Opilase Oppetdoga seotud erisused ja erivajadused, sh Opilasele rakendatavad
tugiteenused jms.

e Klassijuhataja/klassibpetaja tutvub esimesse klassi astuva lapse koolivalmiduse

kaardiga ja toe vajaduse ilmnemisel konsulteerib HEVKO-ga.

3.3. HEVKO roll koolis

HEVKO (haridusliku erivajadusega Gpilaste dppe koordineerija) on koolidirektori poolt maara-
tud isik, kelle Glesanne on korraldada HEV Opilaste dppe ja arengu toetamiseks koolisisest

meeskonnatood ning koordineerida koolivilises vorgustikutdoos osalemist (PGS § 46 16ige 1).




HEVKO selgitab vélja Opilase Opet ja arengut takistavad asjaolud ning koordineerib Gpilase

juhtumipohist koolisisest vorgustikutood ja koostodd dpilase vanematega.

HEVKO hindab koostd6s tugispetsialistide, lapsevanemate ning dpetajatega Opilase haridus-
liku toe vajadust, arvestades Opilase toimetulekut dpikeskkonnas, sh tervisliku seisundi ja kas-

vukeskkonna mdjusid ning tuginedes labiviidud hindamise tulemustele.

HEVKO:

e Teeb ettepanekuid kooli juhtkonnale erivajadustega opilaste Gppe toetamiseks koolis,
sh klasside, rihmade komplekteerimiseks (sh Opilaste piirarv, keskkonna
kohandamine, inimressursi vajadus).

e Korraldab koostods dppejuhiga tuge vajavate Opilaste dppe labiviimist.

e Juhendab ja ndustab Opetajaid Opilasele individuaalse Gppekava koostamisel ja
individuaalse arengu jalgimise kaardi taitmisel.

e Korraldab koosto0d tuge vajavate Opilaste vanematega.

e Juhendab ja ndustab dpetajaid ja koolipersonali tuge vajavate dpilaste toetamisel ning
Oppe korraldamisel.

e Tagab koosto0s Gpetajate ja tugispetsialistidega tuge vajava Opilase dokumentatsiooni
jarjepideva jargimise ning tdiendamise.

e Korraldab koostood tugiteenuste osutajatega.

e Kutsub kokku, teavitab ja ndustab Opilast imbritsevat vorgustikku dpilase toetamiseks,
vajadusel laiendab vorgustikku, kaasates spetsialiste valjastpoolt kooli.

e Hindab koostd0s Opetajate ja tugispetsialistidega rakendatava toe tulemuslikkust ning
teeb ettepanekuid lapsevanematele ja vajaduse korral koolidirektorile edasisteks
tegevusteks.

e Juhendab ja jalgib konfidentsiaalse info kasutamist ja hoidmist haridusasutuses.

HEVKO korraldab koost66d erinevate valdkondade spetsialistide ja huvigruppide vahel. Vaja-
duse ilmnedes loob HEVKO vorgustiku 6pilast imbritsevate ametkondade vahel ja osaleb koo-
livilises vorgustikutdds. Opilase Gileminekul Ghelt haridustasemelt teisele teeb HEVKO pilase

toetamiseks koostood karjaarispetsialistiga.




4.Kooli tugispetsialistid
Opilasele tuleb koolis tasuta tagada vihemalt logopeedi, psiihholoogi, eri- ja sotsiaalpeda-

googi (edaspidi: tugispetsialistid) teenus (PGS § 37 |Gige 2).

Tulenevalt kooli suurusest ja lisatuge vajavate Opilaste osakaalust on direktori Glesanne koos-
t606s koolipidajaga tagada vajalike tugiteenuste kattesaadavus, maaratleda tugispetsialistide

meeskonna koosseis.

Tugispetsialisti Glesanne on koost60s Opetajate, lapsevanemate, HEVKO ja teiste spetsialisti-
dega toetada Opilase arengut, voimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi.

Tugispetsialist:

e Hindab oma eriala kompetentsist [ahtuvalt Opilase arengut ja toimetulekut dpikeskkonnas
ning selgitab valja abi- ja toetusvajaduse.

e Toetab ja suunab Opilast probleemide lahendamisel ning viib |dbi Opilase arengut,
toimetulekut ja sotsiaalset tegevusvdimet toetavaid tegevusi individuaalselt voi riihmas.

e NoOustab ja toetab Opetajat Opilase Oppe- ja arendustegevuste planeerimisel ning
l[abiviimisel, Opilasele sobiva Oppemetoodika ja Oppevormi leidmisel, sobilike
Oppematerjalide, abivahendite valimisel ja kohandamisel ning individuaalse Oppekava
koostamisel.

e Noustab kooli juhtkonda erivajadustega opilaste dppe korraldamisel ja Opilase vajadusi
arvestava arengu- ja Opikeskkonna kujundamisel ning Opilase toetamiseks sobivate
meetmete rakendamisel.

e Noustab lapsevanemaid ja ldhivorgustikku lapse toetamisega seotud kiisimustes ning teeb

vajadusel koost6dd teiste valdkondade spetsialistidega.

Tugispetsialistide teenust osutatakse lldjuhul koolis. Vanema ndusolekul ja kokkuleppel koo-
liga vOib teenuseid osutada ka muus asukohas, tagades tugispetsialisti ja kooli vahelise vaja-

liku infovahetuse.

Juhul, kui 6pilane on avaldanud soovi tugispetsialistiga kohtumiseks voi on selle jarele ilmne-
nud vajadus Sppeprotsessis, on koolil kohustus tagada Opilasele tugispetsialistiga vestlemise

vOimalus esimesel voimalusel, kuid mitte hiljem kui nddala jooksul.
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Onnetusjuhtumi puhul v8i olukorras, kus pilase enda vdi teiste dpilaste elu vdi tervis on ohus,
tuleb kaituda vastavalt hdadaolukorra lahendamise plaanile (PGS § 45). Vajalik tugiteenus tuleb

tagada koheselt, samal voi sellele jargneval téopaeval.

Tugispetsialisti teenuse osutamisel tuleb jargida teabe avalikustamise reegleid ja eriliigiliste
isikuandmete téotlemise pohimotteid. Tugispetsialistidel on digus kisida ja saada ning vaja-
dusel avaldada Uksteisele tihe kooli piires eriliigilisi isikuandmeid, mis on vajalikud Gpilasele
abi ja vajaliku toe maaratlemiseks ning korraldamiseks. Teatavaks saanud isikuandmeid ei tohi

tugispetsialistid kasutada muul otstarbel kui toe osutamisega seotud Ulesannete tditmiseks!

4.1. Eripedagoogi lilesanded

Eripedagoogina saab tootada isik, kellel on erialane magistrikraad voi sellele vastav kvalifi-
katsioon voi eripedagoogi kutse. Eripedagoogi iilesanne on hinnata dpilase arengu- ja dpios-
kuste taset ja selgitada valja opilase arengut mdjutavad ning takistavad tegurid ja Gpivajadu-
sed.

e Kogub andmeid Gpilase arengu kohta, valib sobivad hindamisvahendid, -meetodid ja -
materjalid. Hindamise kaigus selguvad dpilase omandatud ja kujunemisjargus olevad
oskused. Tulemuste anallilisi pohjal selgitab eripedagoog valja Opilase dpitulemuste
taseme ning tugiteenuste ja meetmete vajaduse koolis.

e Eripedagoog dokumenteerib hindamise tulemused Opilase individuaalse arengu
jalgimise kaardil ning valib koost60s klassi- ja/voi aineGpetajaga sobivad meetodid ja
vahendid lapse erivajadusest |dhtuvalt.

e Eripedagoog toetab Opilase tunnetus- ja Opioskuste arendamist individuaal- voi
rihmatundides, anallilsib arengudiinaamikat ja rakendatud tugimeetmete tulemus-
likkust, dokumenteerib tulemused.

e Eripedagoog teeb kooli juhtkonnale ja Gpetajale ettepanekuid vajalike dppevahendite
ja -materjalide soetamiseks, vajadusel osaleb 6ppevahendite ja -materjalide loomisel.
Samuti teeb ettepanekuid spetsialistide kaasamiseks véljastpoolt kooli
ja soovitab tdiendavaid uuringuid.

e Eripedagoog osaleb dpilast iimbritsevas koosto66vorgustikus, vajadusel suunab teiste

erialaspetsialistide juurde.
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e Vajadusel teavitab kooli ja kohalikku kogukonda tugiteenustest ning
osaleb piirkonna teema- ja infopdevade korraldamisel.
e Eripedagoog analllsib ning dokumenteerib tootulemusi vastavalt digusaktides

satestatule ja haridusasutuse tookorrale.

4.2. Logopeedi ulesanded

Logopeedina saab to6tada isik, kellel on erialane magistrikraad voi sellele vastav kvalifikat-
sioon voi logopeedi kutse. Logopeedi iilesanne on Opilaste hindamise kaigus kommunikat-
siooniprobleemiga Opilaste valjaselgitamine; hadle, kdne sujuvuse ning neelamise problee-
mide markamine; suulise ja kirjaliku kdne arengu toetamine; sobiva suhtluskeskkonna soovi-
tamine ning Opetajate ja lapsevanemate ndustamine Opilaste keele ja kdne arengu toetami-
sel.

Lahtudes Opilase kdne erivajadusest, raskusastmest, vOimetest, vajadusest ja keskkonnast
valib t66ks sobilikud meetodid ja vormid (riihmas voi individuaalselt), teeb ettepanekud

logopeedilise abi mahu ja sageduse maaramiseks.

Logopeed:

e Arendab, taastab voi kompenseerib dpilase kommunikatsioonivéimet.

e Arendab suulise ja kirjaliku kdne loome- ja mdistmisoskust ning oskust kasutada
keelelisi vahendeid.

e Kujundab Opilase oraalmotoorseid oskusi ja tapsustab haaldust.

e Kujundab hdale omadusi ja kasutusoskust.

e Opetab kdnetehnikaid kdne sujuvuse parandamiseks.

e \/0tab vajadusel kasutusele kdnet toetava voi asendava suhtlusvahendi.

e Lihtudes Gpilase kdne- ja keele erivajadustest ndustab ja juhendab Gpetajaid sobivate
keskkonnatingimuste loomisel ja kohandamisel, Oppe- ja arendustegevuse
planeerimisel ning ldbiviimisel (individualiseerimine, sobilike meetodite,
Oppematerjali, abivahendite valik ja kohandamine) voéi individuaalse Oppekava
koostamisel.

e QOsaleb Opilast (mbritsevas koostoovorgustikus, vajadusel suunab teiste

erialaspetsialistide juurde.
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Anallisib ning dokumenteerib t66tulemusi vastavalt digusaktides satestatule ja

haridusasutuse tookorrale.

4.3. Koolipsuihholoogi iilesanded

Koolipsiihholoogina saab t66tada isik, kellel on erialane magistrikraad voi sellele vastav kva-

lifikatsioon voi koolipsiihholoogi kutse. Koolipsiihholoogi lilesanne on hinnata dpilase pstih-

hosotsiaalset arengut ja dppeprotsessis toimetulekut mdjutavaid tegureid (pstuhilised prot-

sessid, isiksuse omadused, emotsionaalne seisund, vaimse tervise probleemid, suhtlemis- ja

kditumisoskused).

Koolipsiihholoog ndustab opilast isikliku elu, 6ppetdd ja vaimse tervisega seotud
probleemidega toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete vOimete, kaitumis- ja
suhtlemisoskuste arendamisel ning Opi- ja karjaarivalikute tegemisel.
Koolipsiihholoog osaleb dpilast imbritsevas koostéovorgustikus ja kaasab vajadusel
ise teisi tugispetsialiste.

Vajadusel koolipsiihholoog noustab lapsevanemaid Opilase arengut, Oppimist ja
kaitumist puudutavatel teemadel ning dpetajaid ja teisi koolitd6tajaid dpilase vajadusi
arvestava arengu- ja Opikeskkonna kujundamise kiisimustes. Annab soovitusi sobivate
sekkumiste osas, hindab sekkumiste mdju, vajadusel kavandab muutusi.
Koolipsiihholoog viib ndustamisi ja sekkumisi labi individuaalselt vGi grupis.

Osaleb ennetustegevuses, teeb kogukonnas erialast teavitustood.

Koolipsiihholoog kasutab Opilase arengu ja toimetuleku hindamiseks kaasaegseid
meetodid ja tdenduspbhised hindamisvahendid (testimist, vaatlemist, vestlust,
kiisimustikke, struktureeritud voi poolstruktureeritud intervjuud), mille kasutamiseks
on tal vastav véljadpe.

Koolipsiihholoog analtilsib saadud tulemusi, dokumenteerib t66tulemusi vastavalt
Oigusaktides satestatule ja haridusasutuse téokorrale. Lahtudes Spilase vajadustest ja
hindamistulemustest kavandab edasised sekkumised.

Kriisisituatsioonis  tegutseb  koolipsiihholoog vastavalt kooli kriisiplaanile.
Kriisisituatsiooni jargselt jalgib koolipsiihholoog riskigruppi kuuluvaid Opilasi,
koolipersonali ja toetab neid kriisisituatsioonist valjatulemisel ning oskab soovitada

taiendavat tuge/abi.
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4.4. Sotsiaalpedagoogi lilesanded

Sotsiaalpedagoogina saab téotada isik, kellel on erialane kdrgharidus vdi sotsiaalpedagoogi

kutse. Sotsiaalpedagoogi lilesanne on Gpilase sotsiaalsete oskuste hindamine ning tema ea-

kohast tegutsemisvdimet takistavate tegurite anallilisimine, Opilase suhtlemisoskuse ja sot-

siaalse padevuse kujundamine ja toetamine, koolis esilekerkivate sotsiaalsete ja koolikohus-

tuse taitmist takistavate probleemide kaardistamine, nende ennetus- ja lahendustegevuste

koordineerimine.

Sotsiaalpedagoog tegeleb Opilastega, et leevendada ja ennetada sotsiaalse torjutuse
ilminguid ning korraldada preventiivset t66d. Koostoos Opilase, Opetajate ja
lapsevanematega selgitab valja esile kerkinud sotsiaalsed ja koolikohustuse taditmist
takistavad probleemid, analtidsib  hariduse omandamist ja eakohast
tegutsemisvdoimet  takistavaid tegureid ning koordineerib  ennetus- ja
lahendustegevusi. Hindamise ja analllsi tulemusi arvestades koostab
sotsiaalpedagoog tegevusplaani Gpilase suhtlemisoskuse ja sotsiaalse padevuse
kujundamiseks  ning madratleb  erinevatel tasanditel olemasolevad abi- ja
tugivoimalused.

Sotsiaalpedagoogi lilesanne on vajadusel dpetada ja mudeldada &pilasele erinevaid
toimetulekustrateegiaid, sh sotsiaalsete oskuste ja eneseregulatsiooni arengut
toetavaid tegevusi, vajadusel koostada kaitumise tugikava toetamaks dpilase kaitumis-
ja suhtlemisoskusi, tunnetusprotsesse, sotsiaalset padevust ning flilsilist, vaimset ja
emotsionaalset tervist.

Analllsib ja dokumenteerib tootulemusi vastavalt Oigusaktides satestatule ja
haridusasutuse todkorrale.

Sotsiaalpedagoog tagab Opilase huvide kaitse.

Juhendab ja nGustab Opetajaid ja lapsevanemaid sobiliku ja Gpilast toetava Opi- ja
arengukeskkonna kujundamisel, sekkumiste rakendamisel.

Sotsiaalpedagoog sekkub konfliktiolukorda erapooletult ja lahendustele orienteeritult,
selgitab valja konflikti pdhjused ning korraldab lepitus- ja vahendustegevusi.
Sotsiaalpedagoog osaleb Gpilast imbritsevas koost66vorgustikus ja kaasab vajadusel

teisi tugispetsialiste.
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5. Kes veel opilast ja Opetajat Oppetoos toetavad?

Opilase ja Bpetaja toetamiseks v&ib lisaks kooli tugispetsialistidele kaasata vastavalt vajadu-

sele ka muid abistavaid isikuid — nt abidpetajaid, Gpetaja abisid, tugiisikuid jt.

5.1. Abiopetaja iilesanded

Abidpetaja kuulub pedagoogilise personali hulka, kelle iilesanne on koost60s dpetajaga toe-
tada Oppija arengut, aitamaks Opilasel saavutada pUstitatud Spitulemusi. Ta abistab tuge va-
javaid &pilasi kogu riihma véi klassiga labiviidavas t00s Opetaja ja/voi tugispetsialisti eelneval
juhendamise jargi.

Abidpetaja kaasamise tulemusena luuakse Gppimist ja arengut toetav dpikeskkond koikidele

Opilastele, sh erivajadustega Opilastele, et omandada riiklikus 6ppekavas voi opilasele koos-

tatud individuaalses dppekavas ettendahtud dpitulemused.

Abidpetaja rakendamine voimaldab kaasata erivajadusega Opilasi Oppeprotsessi ja tootada
Opitulemuste saavutamiseks kogu riihma ja klassiga korraga. AbiGpetaja rakendamine toimub
koosOpetamise pdhimodttel olukorras, kus tavariihma ja -klassi kaasatud opilased vajavad
taiendavat tuge Gppetegevuses. Abidpetajat kaasatakse eeskatt nendesse dppetundidesse ja
-tegevustesse, kus vajadus erivajadusega dpilase toetamise jarele on kdige suurem tulenevalt

Oppeaine keerukusest, samuti Gppe diferentseerimisel ning kohandamisel.
Uldjuhul on abidpetaja peamised iilesanded:
e Abistada Opetajat Oppetdo labiviimisel erivajadustega Opilasega.

e Osaleda koos dpetajaga ja koolis to6tavate tugispetsialistidega dppetegevuse kavan-

damisel.

e Kujundada Opilaste arengut toetavat opikeskkonda, sh toetada koostéotahte ja —os-

kuste ning positiivsete suhete kujunemist dpilaste vahel.

e Valmistada ette Gppe- ning kasvatustegevusteks vajalikke alternatiivseid ppemater-

jale Gpilasele, kellele rakendatakse joukohastatud Opet.

e Abistada tuge vajavat Opilast dppetilesannete sooritamisel.
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e Jalgida ja anda tagasisidet Opetajale kogu klassi ja riihma, sh tuge vajavate Opilaste
Oppeprotsessis tekkinud raskustest ja muudest probleemidest, dpilaste omavahelis-

test suhetest, aga ka saavutuste, dpilaste arengu ja edusammude kohta.

e Abistada dpetajat koolivalistel Uritustel ja dppekaikudel.

5.2. Opetaja abi iilesanded

Opetaja abi on tehniline ja korralduslik té6taja, kelle iilesandeks on dpetaja abistamine, sh
Opilast toetava Opi- ja kasvukeskkonna loomisel, materjalide ettevalmistamisel, paljundamisel,

jagamisel, jirelevalve korraldamisel. Opetaja abil ei pea olema pedagoogilist ettevalmistust.

5.3. Tugiisiku lilesanded

Opilase erivajadustest tingitud personaalne abistamine koolis vdib olla korraldatud nii haridu-
sasutuse tugipersonali kui ka tugiisikuteenuse kaudu. Tugisikuteenus on kohaliku omavalit-
suse sotsiaalteenus, mille maaramine kuulub kohaliku omavalituse padevusse. Tugiisiku ra-
kendamine on pdhjendatud juhtudel, kui dpilane vajab pidevat individuaalset abi, juhenda-
mist vOi jarelevalvet. Peamiselt vajavad tugiisikut Gpilased, kellel on tdsine terviseprobleem
ja hooldusvajadus voi ettearvamatu, agressiivne kaitumine. Tugiisik haridusasutuses on vaja-
lik selleks, et Opilast saaks Oppetoosse kaasata. Tugiisik on seotud konkreetse Gpilasega.
Tugiisik:

o Opetab &pilast enda eest hoolitsema.

e Julgustab igapdevaelus toime tulema.

e Aitab kaasa sotsiaalsete suhete ning kontaktide loomisele ja arendamisele.

e Aitab kaasa Opilase to6oskuste arendamisele ja todharjumuse kujundamisele.

e Abistab ning juhendab Gpilast haridusasutuses arendus- ja Oppeprotsessis osalemisel.

e Loob turvalise keskkonna.

o Toetab dpilast keskendumisel ja ppetoddle plihendumisel.
e Aitab luua tingimused vdimalikult iseseisvaks toimetulekuks.

Koolis dpilast juhendav ja abistav tugiisik kaasatakse Gpilast toetavate spetsialistide (Opeta-

jad, tugipersonal jt) vorgustikku. Vorgustiku koost00s tapsustatakse erinevate osapoolte
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ootused koostodle ning maaratletakse rollid (kohustused, vastutus, Gigused, vajalikud aja-
maarad jms). Uhiselt arutatakse |4bi ootused koostddle, mairatletakse tugiisiku roll mees-
konnaliikmena, lepitakse kokku tédiilesanded, vastutus ja digused. Opetaja vdi HEVKO teavi-
tab tugiisikut Opilase individuaalses dppekavas vdi arenguvestlusel kokku lepitud olulistest
eesmarkidest ja tegevustest. Tugiisik toetab dpilast Sppeprotsessis (kuulab 6petaja korraldusi

ja juhendab vajadusel), ta ei vastuta Opilase dppeprotsessi korralduse ja dpitulemuste eest.

Tugiisikuteenuse pakkumisel tuleb arvestada, et:

e Tugiisik tegeleb ainult lepingu alusel maaratud Gpilase (kokkulepitud tingimustel)
toetamisega ning ta ei saa samal ajal pakkuda tugiisikuteenust kahele vdi enamale
Opilasele.

e Opilane kaasatakse kdikidesse ea- ja jBukohastesse tegevustesse ning
tugiisikuteenusel olevat Opilast ei eraldata eakaaslaste tegevusest tema erivajaduse
tottu.

e Juhul, kui Opilane vajab tegevustest, sh kollektiivist eemaldamist, tegutseb tugiisik
eelnevalt vorgustiku koostoos kokkulepitud tegevuskava alusel.

e Tugiisikul puudub 6igus taita Opetajaabi vOi abidpetaja rolli, ta ei tohi tugiisikuteenust

pakkudes juhendada Oppeprotsessis riihma voi klassi.

5.4. Koolioe lilesanded

Koolitervishoiuteenus on dpilastele osutatav tervishoiuteenus, kus hinnatakse ja jalgitakse
Opilaste tervist, tegeletakse haiguste ennetamisega ning tervise edendamisega, samuti
esmaabi osutamisega Opilastele. Eesmark on tagada Opilaste heaolu ja toetada nende
normaalset arengut ja kasvamist. Koolitervishoiuteenust osutab koolidde, kes teeb
eesmarkide saavutamiseks koost6od Opilase, lapsevanema, Opetaja, kooli juhtkonna ja teiste

kooli tugispetsialistidega.

Koolide lilesannete hulka kuuluvad:
e Regulaarne Opilase tervise ja arengu jalgimine, haiguste ennetamine ja haiguseelsete
seisundite varajane avastamine.
o Opilaste immuniseerimine vastavalt kehtivale riiklikule immuniseerimiskavale.
e Kroonilise haigusega Opilase abistamine.
e Vaimse tervise probleemidega lapse markamine.
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e Tervist vaartustava eluviisi kujundamine ning tervist toetava vaimse ja flusilise
koolikeskkonna sihiparane arendamine.
e Nakkushaiguste puhangu kahtlusel vdi puhangu korral nduetekohaste meetmete

rakendamine.
e Vigastuste ja dnnetusjuhtumite esmaabi ja ennetamine.

Koolidde ndustab opilasi tervise, tervisekditumise ja vajadusel rehabilitatsiooniplaaniga seo-
tud kisimustes. Vajadusel ning pilase ja lapsevanema ndusolekul ndustab koolidde Gpeta-
jaid ja teisi koolitdé6tajaid haridusliku erivajadusega Opilase terviseseisundist tulenevate as-
jaolude arvestamiseks Gpikeskkonna ja dOppetoo korraldamisel, Opilase rehabilitatsiooniplaani

vOi arsti poolt maaratud raviplaani taitmiseks.

Koolitervishoiuteenust osutatakse OGppetdd toimumise ajal koolipidajaga kooskdlastatud

tooajagraafiku alusel.

6. Opilase toevajaduse vilja selgitamine

Iga Opilane voib Uldharidust omandades erinevatel pohjustel (trauma, pikaajaline haigestu-
mine, puudespetsiifiline erivajadus jms) vajada véimetekohaste Gpitulemuste saavutamiseks

lGhiajaliselt voi alaliselt toetust.

Opilaste v8imetekohaseks dpetamiseks sobiliku toe vajaduse viljaselgitamine toimub klassi-
ja aineGpetaja markamise ja tahelepanekute abil ning koostd0s tugispetsialistidega. Vajalikku
koostddd toe valjaselgitamiseks erinevate osapoolte vahel koordineerib koolis HEVKO. Meet-

mete valikul tehakse koost66 lapsevanemaga.

Juhul, kui dpilasel ilmneb mahajaamus dppetdds voi ajutised raskused véimetekohaste Opitu-

lemuste saavutamisel:

e Teavitatakse sellest koheselt 6pilase vanemaid, ldhtuvalt koolis valjatootatud lapseva-

nemate teavitamise korrast (satestatud kodukorras).

e Viiakse labi opilase pedagoogilis-psiihholoogiline hindamine — dpetajad ja kooli tu-

gispetsialistid hindavad Gpilase opihuvi ja motivatsiooni, Gpioskusi, Gpilase tugevaid ja
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norku kiilgi erinevates dppeainetes ja sotsiaalsetes oskustes, tunnetustegevust, emot-
sionaalset seisundit ja kaitumist koolis. Hindamise tulemused kantakse individuaalse

arengu jalgimise kaardile.

e Vajadusel teevad kooli tugispetsialistid kooskdélastatult dpilase vanematega koostood
teiste valdkondade spetsialistidega valjastpoolt kooli, vajadusel soovitavad tadienda-

vate uuringute labiviimist (PGS § 46 |Gige 4).

Opilase toevajaduse ilmnemisel peab esmane tugi, sh v8imetekohast dpet toetavad tingimu-

sed olema tagatud koheselt.

Keerulisematel juhtudel, kui ilmneb kombineeritud toe vajadus, tuleb hindamisel arvestada
koiki Opilase heaolu ja arengut parssivaid asjaolusid ning kaasata teised koolivalised spetsia-

listid, sh Innove Rajaleidja koolivalise ndustamismeeskonna spetsialistid.

Tugimeetmete valik (toetamise viis) ja rakendamise tingimused (maht, kestus, dpikeskkond
jne) maaratletakse tugispetsialistide ettepanekul ning koost6os Opilase, tema vanemate ja

klassi- voi ainedpetajaga lahtudes dpilase vajadustest.

Tulenevalt toe vajaduse mahust on dpilasele véimalik rakendada iildist, tohustatud voi eri-

tuge.

6.1. Uldine tugi

Uldise toe vajaduse selgitab vilja ja sekkumisi rakendab kool. Uldist tuge vajavad &pilased,
kellel on ilmnenud raskused koolikohustuse tditmisel voi mahajaamus Opitulemuste

saavutamisel. Uldist tuge vdib pakkuda ka ennetava meetmena.

Uldise toe vajadus vdib tuleneda &pilase kergemast suulise ja/vdi kirjaliku kéne probleemist
vOi ajutisest Opiraskusest, mis vdib olla tingitud tervislikust seisundist, sh haigestumisest voi
traumast ja sellega kaasnevast pikemaajalisest puudumisest, pstihilisest voi

sotsiaalmajanduslikust eriolukorrast jms.

Uldise toe rakendamisel tagatakse &pilasele ajutiselt vdi perioodiliselt individuaalne
lisajuhendamine, individuaalne ®ppekava (edaspidi: 10K), tugispetsialistide teenuste
kattesaadavus ning vajadusel Opiabitunnid (tulenevalt toevajaduse eriparast kas

individuaalselt voi riithmas).
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Juhul, kui &pilase hariduslik erivajadus tuleneb tema andekusest, koostatakse dpilasele 10K
ning tagatakse tdiendav juhendamine kas ainedpetaja vOi teiste vastava valdkonna

spetsialistide poolt haridusprogrammide voi teiste haridusasutuste kaudu.

6.2. Tohustatud ja eritugi

Kui koolis rakendatud lldine tugi ei ole piisav dpilase toetamiseks vajalikul maaral ega anna
Opilase arengu seisukohalt soovitud tulemusi, siis on voimalus dpilasele taotleda tohustatud
vOi eritoe soovitust (PGS § 46 16ige 6). Tohustatud voi eritoe rakendamise soovituse koos
tapsemate rakendamise juhistega annab Innove Rajaleidja koolivdline noustamismeeskond.
Koolivdlisesse  ndustamismeeskonda kuuluvad Rajaleidja keskuse Odppendustajad.

Haridussoovituse andmisel kaasatakse hariduse, tervishoiu ja sotsiaalvaldkonna spetsialiste.

Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes plisiva dpiraskuse, terviseprobleemi voi puude

tottu vajab:

e Opet eriklassis.
e Pidevat tugispetsialistide teenust ning vahemalt (ihte jargnevatest:
o 10K,
O 0saajaga Ope individuaalselt voi rihmas,
o pidev individuaalne tugi klassis toimuva dppetdo ajal.
Erituge rakendatakse oOpilasele, kes raske ja pusiva pstithikahdire, intellekti-, meele- voi
liitpuude tottu vajab puudespetsiifilist dppekorraldust ning pidevat tugispetsialistide teenust
IGimituna sotsiaal- ja/vGi tervishoiuteenustega ning vahemalt Ghte jargnevatest:
O o0saajaga Ope individuaalselt voi riihmas,
o pidev individuaalne tugi klassis voi

o Ope eriklassis.

Rajaleidja keskusesse poordumisel maaratakse juhtumile haldaja. Juhtumi haldamisel ana-
lGdsivad ja hindavad spetsialistid lapse heaolu ja arengut kolmes valdkonnas:
e Tervislik seisund: meditsiinilised uuringud ja hinnangud, raviskeemid, teraapiad,

taastusravi, tdiendavate uuringute vajadus.
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e Toimetulek haridussiisteemis: Opivoimekus, oskused, motivatsioon ja toimetulek,
tugiteenused, hariduskorralduslikud meetmed, suhted kaaslastega ja tdiskasvanutega,
keskkondlikud tegurid (koolitee pikkus, transport jms).

e Kodu ja kasvukeskkond: &pilase lahivorgustik ja suhted, sh vanemlik vdimekus,

sotsiaalsus, huvitegevus, sdbrad, KOV-i tugiteenused, toetus jms.

Vajadusel soovitatakse Opilasele tdiendavaid (nt psiihhiaatrilisi) uuringuid ning esitatakse
uuringu labiviijale senise juhtumi kokkuvotte koos tdiendavatele uuringutele suunamise ees-

margiga.

Opilase olukorra hindamise ja toimetulekut toetavate meetmete planeerimise protsessi kaa-
satakse nii Opilane ja tema vanemad kui ka kooli HEVKO, tugispetsialistid, dpetajad ning ter-
vishoiu- ja sotsiaalvaldkonna spetsialistid. Parast dpilase olukorra hindamist koostatakse juh-

tumi kokkuvote ettepanekuga vajalike meetmete ja teenuste maaramiseks.

Koolivdlise ndustamismeeskonna iilesanne on kirjeldada Gpilasele vajalikke hariduskorraldus-
likke meetmeid ning tugiteenuseid koos ajalise maara ja mahuga, teha ettepanekuid ja anda

soovitusi koolile ning lapsevanemale Gpilase arengu toetamiseks.

NB! Juhul, kui juhtumi haldamisel ilmnevad 6pilase heaolu ja arengut vahendavad vdi ohus-

tavad tegurid, kaasatakse koheselt abivajava dpilase toetamiseks lastekaitsespetsialist.

6.3. Toe tulemuslikkuse hindamine

Toe rakendamise perioodil jdlgivad koik opilasega tegelevad Gpetajad ja tugispetsialistid opi-
lase arengudiinaamikat ja igakiilgset toimetulekut ning dokumenteerivad kogutud info Opi-

lase individuaalse arengu jalgimise kaardil.

Rakendatava toe tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldab HEVKO koost66s rakendamisel osale-
nud Opetajate ja tugispetsialistidega vahemalt korra aastas Gpilase arengut ja toimetulekut

ning pakutava toe tulemuslikkust. HEVKO esitab soovitused edasisteks tegevusteks:
e Toe rakendamise Idpetamiseks, jatkamiseks samal voi téhustatud viisil.
e Toetusmeetme vahetamiseks vdi lisamiseks.

e Taiendavate uuringute teostamiseks.
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e Koolivdlise nGustamismeeskonna poole p66rdumiseks.

Opilase hindamistulemuste analiils, tugispetsialistide ja koolivilise ndustamismeeskonna
soovitused, rakendatud ja rakendatavad teenused ja tugi ning hinnang nende tulemuslikkuse
kohta kantakse Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardile. Kaardi tditmise eest vastutab

koolidirektori poolt volitatud isik (PGS § 46 10ige 7).

7. Oppekorralduslikud meetmed 6pilase individuaalse
arengu toetamiseks

PGS § 17 I6ike 7 kohaselt vdib kool Opilase individuaalse arengu toetamiseks kokkuleppel
Opilasega (vOi piiratud teovbimega Opilase puhul tema vanemaga) teha muudatusi voi
kohandusi oppesisus, -koormuses, -korralduses ja -keskkonnas, kui sellega ei kaasne dppeaja
muutumist voOrreldes nominaalse Oppeajaga ega riiklikes Oppekavades satestatud
Opitulemuste vahendamist vdi asendamist. Kokkulepe kohandustest vormistatakse Gpilase
individuaalse arengu jalgimise kaardil. Sellised kokkulepped on asjakohased juhul, kui dpilane
mdojuvatel pdhjustel ei saa llhiajaliselt osaleda dppes, kui ta omandab ndutavad dpitulemused

mingis teistsuguses dppekeskkonnas, teisel viisil jne.

Kui Opilane vajab muudatusi voi kohandusi, millega kaasneb nddalakoormuse voi Gppe
intensiivsuse oluline kasv v6i kahanemine vorreldes kooli Oppekavaga voi riiklikes
Oppekavades satestatud opitulemuste vahendamine vdi asendamine, tohib seda teha liksnes
koolivdlise ndustamismeeskonna soovituse olemasolul parast lapsevanema vastavasisulist

soovi. Opilasele tuleb sel juhul kindlasti koostada IOK (PGS § 18 18ige 1).

7.1. Individuaalne 6ppekava

Kool koostab dpilasele individuaalse oppekava jargmistel juhtudel.
e Opilasele rakendatakse dppekorraldust, mille puhul &pilane on viga vihesel méaaral
kaasatud klassis ldbiviidavasse Gppesse (nt PGS § 58 10ige 8).

e Kui Opilase dppekava erineb klassile koostatud dppekavast.
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e Kui Opilase klassi labimise aega vdi nominaalset Oppeaega muudetakse vdi kui
Opilasele rakendatud kohandustega kaasneb nadalakoormuse vdi Oppe intensiivsuse
oluline kasv vdi kahanemine vorreldes kooli vdi riikliku dppekavaga.

e Kui koolivdline ndustamismeeskond on andnud Gpilase arengu toetamiseks soovituse
vahendada vdi asendada riiklikes dppekavades satestatud dpitulemusi voi vabastada
kohustusliku dppeaine Sppimisest (pohikooli riiklik dppekava § 17 16ige 8; PGS § 18
IGige 1).

e Kui &pilane &pib toimetuleku- v&i hooldusdppel (PGS § 18 Idige 2'; PROK § 17 I8ige 9).

Opitulemuste vihendamist vdi asendamist v8i kohustusliku 8ppeaine ppimisest vabastamist
vOib Opilasele rakendada ainult koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel (PGS § 18 I6ige
2). Individuaalse dppekava koostamisel kaasatakse Gpilane vdi piiratud teovéimega Gpilase
puhul vanem ning vajaduse kohaselt 6petajaid ja tugispetsialiste (PGS § 18 |Gige 3).

Ill

Loe lisaks: , Opilase individuaalsuse arvestamine vSimetekohase 8ppe tagamise

7.2 Kaitumise tugikava

Individuaalne kaditumise tugikava aitab toetada kaitumisraskustega opilast, kelle igapaevane
toimetulek koolis on hairitud oskamatusest mdista ja adekvaatselt reageerida enda ja kaas-
Opilaste emotsioonidele, millest tulenevalt on raskendatud suhtlemine nii eakaaslaste kui ka

taiskasvanutega.

Kaitumise tugikava koostamise eesmark on toetada Opilase sotsiaalsete oskuste arendamist
teda Umbritsevas vorgustikus (kooli ja kodu koost00s) positiivse tagasiside ning eduelamuse

kogemise abil.

Tugikava koostatakse iihises arutelus, kuhu on kaasatud &pilane, pere, kditumise tugikava
koostamise eest vastutav isik ja koolitootaja, kellel on lapsega usalduslik suhe. Kaitumise tu-
gikava rakendajaks voib olla klassijuhataja, ainedpetaja voi tugispetsialist, kellel on hea kon-

takt dpilasega, mis voimaldaks tulemuslikku eneseanaliilsi kogu protsessi valtel.

Arutelu tulemusena selgitatakse valja, millised oskused vajavad arendamist ning milliste os-
kuste omandamine on Opilase toimetuleku tagamiseks hadavajalik ja véimetekohane. Kaitu-
mise tugikava koostamisel Idhtutakse konkreetse juhtumi faktidest ja valditakse subjektiivseid

arvamusi ning hinnanguid. Tugikavas maaratletud eesmargid/kaitumisalased Gpitulemused
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peavad olema realistlikud ja mdistliku aja jooksul saavutatavad. Oppida on v&imalik tunnis
kde tdstmist, vastamisel oma jarjekorra ootamist, enda pingis istumist, kaaslastega sébralikult
raakimist, vahetunnis rahulikku kdndimist jms. Tugikava koostamisel tuleb arvestada, et liiga

korged ndudmised vdivad pohjustada tagasilanguse.

Individuaalses tugikavas maaratletakse:
e Opilase llevaatlik toimetuleku kirjeldus.
e Riski- ja kaitsetegurite analliis.
e Anallisist lahtuvalt sOnastatakse Opitavate oskuste loetelu (tdhtsuse jarjestuses) ja
soovitav tulemus.
e Orienteeruv tahtaeg soovitava tulemuse saavutamiseks.
e Tegevuskava rakendajad, sh kaasatud pere- ja spetsialistide vorgustik.
e Opilase eakohane ja reaalselt teostatav omavastutus.
e Rakendamiseks vajalike lisaressursside kirjeldus (abidpetaja, tdiendav Oppevara,

lisaruum, tehnilised vahendid jms).

Tugikava rakendamisel jalgitakse Opilase kditumist ning véimalikud edusammud ja/voi
tagasiloogid dokumenteeritakse. Opilasele antakse toimunu kohta arusaadaval Vviisil

tagasisidet ja voimalikult kiiresti vbimalus eneseanaliisiks.

7.3 Oppe libiviimine rilhmades

Oppekavas toodud eesmirkide tditmiseks ja dpilasele vajaliku toe pakkumiseks on vdimalik
Opilase dpetamine ka dpiabi- voi tasemeriihmas. Riihmadpe peab olema korraldatud &pilaste
vajaduste iseloomust ldhtudes, pdhjendatud ja ajaliselt piiritletud. Opilaste arvu
Opiabiriihmas ja tasemerihmas maarab direktor. Rihmade moodustamisel arvestatakse
Opilaste erivajaduste iseloomu, ainedpetaja arvamust, eripedagoogi, HEVKO ja/v&i koolivélise

ndustamismeeskonna soovitust (PGS § 26 I6ige 5).

Ope riihmatingimustes tuleb 18petada juhul, kui riiklikus dppekavas vdi dpilasele koostatud
individuaalses Gppekavas pistitatud eesmarkide tditmine on opilasele jdukohaselt korraldatav

tavaklassis 6ppides.
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7.3.1. Opiabiriihm

Opiabiriihm on toetav meede ainealaste dpiraskustega ja vilja kujunemata dpioskustega
ning suuliste ja/v6i kirjaliku kdne probleemidega p&hikoolidpilastele, kellel vaatamata klassi-
ja aineOpetajate abile, Opetuse diferentseerimisele ja individualiseerimisele on pisivad

raskused dppekava nduetele vastavate dpitulemuste saavutamisel.

Oppetdd &piabiriihmas (8piabitund) toetab 6&pilase vastavas klassis dppimist ja aine
dpitulemuste omandamist. Opiabitundides korrigeeritakse ja arendatakse ildjuhul dpilase
suulist ja kirjalikku kdnet lahtuvalt kbnepuude mehhanismist voi olemusest, kujundatakse ja
arendatakse eripedagoogiliste vOtete abil Opioskusi, -vilumusi ning kognitiivseid oskusi,
toetatakse psuiihiliste protsesside arengut. Opiabitundi ei saa kisitleda ainedpetaja poolt

valjaspool klassidpet labiviidava jareleaitamistunnina.

Opiabitunde viiakse labi individuaalselt v&i riihmades eelkdige jargmiste probleemidega

Opilastele.

e Suuline ja kirjalik kdne arenevad eakohasega vorreldes aeglasemalt vdi raskendatult
ning esinevad raskused lugema Oppimisel, lugemisel ja tekstiloomel, raskused
kirjutama Oppimisel ja kirjutamisel, raskused arvutama dppimisel, arvutamisel.

e Raske keskenduda, mdista ja meelde jatta kuuldut, nahtut vdi loetut, leida ja valja tuua
olulist, mdista to6juhendeid ning neid taita, leida ja luua seoseid Gpitu vahel ning
kasutada Opitut uutes olukordades, organiseerida oma vaimset tegevust
(orienteeruda Ulesandes, jarjestada osatoiminguid, teostada enesekontrolli ja hinnata
tehtut) jms.

e Emotsionaal- ja/vdi kditumisraskused vdi tervisliku seisundi haired.

Opiabitunde vdib rakendada ka lihtsustatud vdi toimetulekudppel olevale &pilasele, kes 6pib

klassis, kus oppetdo toimub pbhikooli riikliku Gppekava alusel.

Opiabitunnid v&ivad olla kas eripedagoogilise vdi logopeedilise suunitlusega ning neid viib |bi
kas eripedagoog, logopeed vdi dpiabi-alase tiiendkoolituse ldbinud &petaja. Opiabitunnid toi-
muvad ildjuhul vastava ainetunni ajal, milles dpilasel tiheldatakse raskusi. Opilasele koosta-
takse Opiabitundideks individuaalne tookava vastava klassi aine- voi klassidpetaja ja Opiabi

l3bi viiva spetsialisti vdi 8petaja koostdds. Opiabitundide maht nidalas ja 6piabi kestus maa-

ratakse HEVKO ettepanekul dpilase individuaalsetest vajadustest lahtuvalt. Kui dpiabirihm
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moodustatakse erinevate klasside dpilastest, tuleb riihma t66 labiviimisel tagada, et kdik dpi-

lased saaksid vajaliku toe.

Opiabitundide tdhusust hinnatakse dpilasega tegelevate spetsialistide meeskonna ja
aineOpetajate poolt vdahemalt kord poolaastas ning tulemused fikseeritakse &pilase

individuaalse arengu jalgimise kaardil.

7.3.2 Tasemeriihm

Tasemeriihm on Uhes klassis voi paralleelklassides konkreetses Oppeaines Oppetdd
labiviimiseks Opilaste teadmiste ja oskuste taseme alusel moodustatud riihm, eesmargiga
t8husamalt korraldada ja I4bi viia dpilastele vdimetekohast dpet. Opet tasemeriihmas viib |3bi
klassi- vOi ainedpetaja ning Opet viiakse labi tdismahus lahtudes antud klassi dppe- ja
ainekavast. Tasemerihmad vodivad erinevates ainetes olla erineva koosseisuga ning need
moodustatakse lldjuhul terveks dppeaastaks, kuid ndrgema riithma puhul peab dpilasel olema

vOimalus paraneva 6ppeedukuse korral teise riihma Ule minna.

7.4 Osaajaga ope individuaalselt voi riihmas

Osaajaga Ope individuaalselt vdi riihmas on PGSi kasitluses dpilastele dpetaja poolt vastavalt

kas individuaalselt voi vdiksemas rithmas labiviidav 6pe lihes vdoi mitmes aines.

Osaajaga individuaalse vOi vaiksemas rihmas Oppe soovituse annab koolivdline
noustamismeeskond tahtajaliselt. Osaajaga individuaalsel vdi vdaiksemas riithmas dppel olevale

dpilasele koostatakse 10K, mille koostamisse kaasatakse lapsevanem(ad) ja eripedagoog.

7.5 Eriklass

Koolis vB6ib moodustada koolivdlise ndoustamismeeskonna soovituse alusel tGhustatud ja
erituge vajavatele Opilastele Oppetod labiviimiseks ja vajaliku toe pakkumiseks eriklasse.
Tohustatud tuge vajavatele opilastele moodustatud eriklassides on klassi taituvuse piirnorm

iildjuhul 12 opilast, erituge vajavatele dpilastele moodustatud klassides 6 opilast.

Eriklassides Oppivatest haridusliku erivajadusega Opilastest voib moodustada koolivilise
noustamismeeskonna poolt soovitatust suurema opilaste arvuga klassi juhul, kui suudetakse
tagada moodustatud klassis kdigi Opilaste 6petamiseks ja arenguks soodsad tingimused ja
taidetakse PGS § 26 Ig 5.
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Eriklasside moodustamisel peab direktor arvestama Opilaste erivajaduste iseloomu,

eripedagoogi, HEVKO ja koolivalise ndustamismeeskonna soovitustega.

7.6 Koduope

Kodudpe on valjaspool kooliruume korraldatav dpe. Kodudpet rakendatakse, kui Opilase
terviseseisund ei vdoimalda tal kooli padevakavas voi Oppe individuaalse korralduskavaga
ettendhtud Oppes osaleda vdi kui lapsevanem soovib pdhiharidust omandava Opilase

Oppetddd iseseisvalt korraldada (PGS § 23).

7.6.1 Koduope tervislikel pohjustel

Kodudpet tervislikel pdhjustel rakendatakse koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel 6pi-
lasele, kellel kelle terviseseisund ei voimalda tal kooli ruumides ldbiviidavas 6ppet66s osa-
leda. Koolivadline ndustamismeeskond vdib kodudppe rakendamist soovitada kuni kolmeks
aastaks, misjarel vaadatakse lile kodudppe pikendamise vajadus. Minimaalne kodudppe kes-

tus on pool Gppeaastat.

Kodudpet tervislikel p&hjustel korraldab kool, mille nimekirja dpilane on kantud. Opet vdib
labi viia kokkuleppel dpilase voi vanemaga kas kodus, raamatukogus, paevakeskuses vm. Voi-

malused kodudppe labiviimiseks loob koolipidaja.

Tervislikel pohjustel kodudppel viibivale 6pilasele koostab kool koost6ds vanemaga Opilase
vOimeid ja erivajadusi arvestava individuaalse dppekava, mis lahtub raviarsti vdi eriarsti ja
koolivélise ndustamismeeskonna soovitustest ning temale kohaldatavas riiklikus dppekavas

satestatud kohustuslikest ainetest.

Glmnaasiumiastmel tervislikel pShjustel kodubppel oleval Gpilasel véib vahendada Gppe-
koormust kuni kaheksa kursuse vorra iga arvestusliku kodudppel viibitud dppeaasta kohta.
Tervislikel pohjustel kodudppel olevale Gpilasele viiakse kooli poolt juhendatud Gpet labi va-
hemalt kaheksa 6ppetunni ulatuses nadalas, dpilase hindamise korraldus maaratakse indivi-
duaalses Oppekavas, arvestades seejuures riiklikus Gppekavas hindamisele satestatud nou-

deid.

Kodudppel olevale dpilasele on véimalik rakendada ka erinevaid tugimeetmeid, nt kaitumis-

ja Opiraskustega Gpilastele tuleb rakendada tugispetsialistide tuge.
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7.6.2 Koduope vanema taotlusel

KoduGpet vanema taotlusel korraldab ja finantseerib vanem, kes vastutab ka dpitulemuste
saavutamise eest. Vanema taotlusel kodudppel dppivale dpilasele koostab kodudpet labiviiv
isik koostdos kooliga kooli Gppekavast lahtudes individuaalse Oppekava. Individuaalses
Oppekavas maaratakse kindlaks Opetajad, kes kooli poolt kontrollivad vahemalt tks kord

poolaastas Opitulemuste omandamist.

Koolil on digus katkestada kodudpe, kui kontrolli kdigus ilmneb, et dpilasel on individuaalse
Oppekavaga maaratletud dpitulemused suures mahus saavutamata.

Uldjuhul tehakse vanema taotlusel kodudppe rakendamise otsus dppendukogu poolt
Oppeaasta vOi poolaasta alguses. Selleks esitab vanem koolidirektorile taasesitamist
vGimaldavas vormis taotluse (20. augustil voi 20. detsemberil). Taotluses kirjeldatakse vanema

soovil kodudppele viimise pohjused ja andmed isiku kohta, kes hakkab last dpetama.

7.6.3. Koduope lastele, kelle vanemad on pikaajalises valislahetuses
Eesti vdlisesinduses lahetuses voi avaliku teenistuse seaduse alusel pikaajalises valislahetu-
ses viibiva teenistujaga kaasas oleval lapsel ei ole seadusest tulenevat kohustust 6ppida sa-

maaegselt kahes koolis — Eesti tildhariduskoolis ja vdlismaal asuvas lldhariduskoolis.

Lapsevanemal ei ole kohustust vormistada oma last vélislahetuses viibimise ajaks kodudp-

pele, lapsevanem voib valida ka vdimaluse dppida ainult valisriigi dppeasutuses.

Kodudppe maaruse § 9 annab vGimaluse vilisteenistujate lastele soodsamatel tingimustel ko-
dudppe rakendamiseks, juhul kui vanemad on otsustanud oma lapse kodudppele vormistada.
Maarus sitestab, et 10K koostatakse kodudppele vormistatud &pilasele vaid nende dppeai-
nete- ja teemade kohta, mida valisriigi Oppeasutuse Gppekavas ei ole (nt eesti keel, Eesti aja-
lugu). Individuaalses Gppekavas maaratletakse taotletavad Gpitulemused ja nende saavuta-

mise kontrollimise kord.

Kui dpilane on kodudppel Eesti koolis maaruse § 9 satestatust lahtudes, siis tuleb koolil iga
Oppeaasta |Gpus siiski teha otsus selle kohta, kas 6pilane viiakse lle jargmisse klassi, pikenda-
takse klassi libimise aega vdi jdetakse klassikursust kordama. Opilasele koostatud individuaal-
sesse Oppekavasse tuleks lisaks Gppeainetele, mida dpilane 6pib Eesti koolis, sisse kirjutada
ka erisus hindamisega seoses, nt: dppeainetes, mida Opilane ei opi individuaalse dppekava

alusel, aastahindeid valja ei panda. Jargmisse klassi Uleviimise otsustamisel vGetakse aluseks
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valismaal koolis valja pandud hinnangud ning dppeainete, mida dpilane dppis individuaalse
Oppekava alusel Eesti koolis, dpitulemused. Koolid kannavad dpilasraamatusse ainult nende
dppeainete aastahinded, milles nad olid koostatud individuaalse dppekava. Oppendukogu
protokolli kantakse, et vastav otsus jargmisse klassi tileviimise osas tehti toetudes valismaa

kooli poolt vilja antud &pitulemuste hinnangutele ja I0K-ga sitestatud ainete dpitulemustele.

Vastavalt PGS § 17 Idikele 4 saab valismaa Uldhariduskoolis omandatud dppeained ja neis
saavutatud Opitulemusi Ule kanda. See on rakendatav kdigi ajutiselt valisriigi dppeasutuses

Oppivate laste puhul olememata nende valisriigis dppimise pdhjusest.

7.7. Opitulemuste vihendamine

Opitulemuste viahendamise soovituse teeb kooliviline ndustamismeeskond Idhtudes &pilase
kohta eelnevalt tehtud pedagoogiliste, psiihholoogiliste ja vajadusel meditsiiniliste uuringute
tulemustest. Soovituse rakendamise aluseks on koolivdlise ndustamismeeskonna otsus ja

vanema kirjalik taotlus.
Vahendamine toimub Uldjuhul pdhiainete kaudu, kuid v6ib mdjutada ka teisi 6ppeaineid.

Opitulemuste vihendamisel vBetakse arvesse lapse reaalseid teadmisi antud &ppeaines ning
peetakse silmas lahimat arengutsooni ehk seda, mis on lapsele jbukohane Opetaja abiga

(kaasa arvatud abivahendid).

Opitulemuste vihendamisel koostatakse dpilasele I0K ning vastavalt vajadusele rakendatakse
teisi tugimeetmeid ja teenuseid (6piabiriihm, eripedagoogi, logopeedi, psiihholoogi teenus).

Oluline on hinnata ja arvestada Gpilase arengudiinaamikat.

Oppetulemuste vihendamise korral tuleb libida kdik teemad, aga mitte kdiki alateemasid,
joukohasel tasemel lihima arengu tsoonist lihtudes. Opitulemuste viahendamise eelduseks
on individuaalse dppekava koostamine ja rakendamine, kui senine I0K rakendamine ei ole

andnud rahuldavaid tulemusi.
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7.8. Kohustuslikust oppeainest vabastamine

Kohustuslikust dppeainest vabastada vdib Opilase ainult koolivdlise ndustamismeeskonna

soovituse olemasolul ning lapsevanema kirjalikul soovil, mis tuleb kanda EHISesse.

Peale EHIS-es vastavasisulise marke tegemist kuvatakse koolile koolivdlise

noustamismeeskonna soovituse sisu, tdhtaeg ja vajalikud tapsustused.

Vabastada v&ib nii Gihest kui ka mitmest dppeainest. Uldjuhul vabastatakse dpilane vddrkeele
Oppimisest, vaga harvadel juhtudel mdénest muust ainest (nditeks kehaline kasvatus,
tehnoloogiadpetus, kunstidpetus). Kohustuslikust dppeainest vabastamine on vaga erandlik
meede, mille soovitus antakse vaid juhul, kui koolivdline ndustamismeeskond saab
meditsiiniliste ja hariduslike hindamiste pdhjal kindlalt veenduda, et &pilane ei suuda

saavutada vastava aine Opitulemusi isegi vahendatud mahus.

Opilasele, kes vabastatakse kohustuslikust dppeainest, tuleb koolis koostada 10K.

7.9. Opitulemuste asendamine

Opitulemusi v8ib asendada ainult koolivilise ndustamismeeskonna soovituse olemasolul ning

lapsevanema kirjalikul soovil. Lapsevanema soov meedet rakendada tuleb kanda EHISesse.

Opitulemuste asendamise soovituse teeb kooliviline ndustamismeeskond juhul, kui dpilasel
on psiithiliste eriparade, kone- ja keeleprobleemide, piisivate terviseprobleemide,
piirialaste vaimsete vGimete voi sotsiaalmajanduslike tegurite tottu oppetdos vaga suured
raskused. Asendamine toimub Uhe Gppeaine siseselt — see tdhendab, et lihe Gppeaine

Opitulemusi ei saa asendada teise aine opitulemustega.

Opitulemuste asendamise korral tuleb &pilasele koostada I0K.

7.10 Mittestatsionaarne ope

Mittestatsionaarses dppes on véimalus omandada p&hiharidust alates 17. eluaastast. Alla 17-
aastane Opilane saab jatkata Opinguid mittestatsionaarses Oppes koolivdlise

noustamismeeskonna soovitusel, kui see osutub vajalikuks tulenevalt hariduslikust
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erivajadusest voi muust pohjusest, mis raskendab hariduse omandamist statsionaarses

Oppevormis Gppides.

Kool tagab mittestatsionaarses dppes Oppivale Opilasele koormuse vahemalt 24 Gppetundi
Oppeveerandi iga nadala kohta. Kuni kiimne dpilasega klassis tagab kool dpilasele koormuse
vahemalt 15 dppetundi dppeveerandi iga nidala kohta. Opilase ndusolekul vdib koormust
vahendada. Opilase koormus sitestatakse kooli pdevakavaga vdi vajadusel individuaalse

Oppekavaga.

Mittestatsionaarses &ppes vdib dppida ka tksikuid dppeaineid. Uksikuid dppeaineid dppiva

Opilase koormus maaratakse kindlaks igaks Oppeaastaks individuaalse dppekavaga.

7.11 Lihtsustatud ope

Pohikooli lihtsustatud riiklikku dppekava rakendatakse kerge intellektipuudega Opilastele

koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul ndusolekul. Lihtsustatud op-

pel olevad 6pilased voivad dppida eriklassis voi olla kaasatud tavaklassi.

Kdigile tavaklassi kaasatud lihtsustatud &ppel olevatele &pilastele koostatakse 10K. Indivi-
duaalse 6ppekava koostamisel lahtutakse PShikooli lihtsustatud riiklikust dppekavast ja seal
toodud &pitulemustest ning tunnijaotuskavast. Opetamisel rakendatakse dpilasele sobilikke

eripedagoogilisi meetodeid ja kasutatakse jdukohast Gppevara

7.12 Toimetulekuope

Pdhikooli lihtsustatud riiklikku dppekava toimetulekudppe tasemel rakendatakse modduka
intellektipuudega opilastele koolivilise nGustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul

nousolekul.

Kdigile toimetulekudppel olevatele dpilastele koostatakse IOK. Selle koostamisel Idhtutakse
pohikooli lihtsustatud riiklikust dppekavast toimetulekudppe tasemel ja seal toodud dpitule-
mustest ning tunnijaotuskavast. Opetamisel rakendatakse &pilasele sobilikke eripedagoogilisi

meetodeid ja kasutatakse jOukohast dppevara.
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7.13 Hooldusope
PShikooli lihtsustatud riiklikku dppekava hooldusdppe tasemel rakendatakse sligava ja raske
intellektipuudega Opilastele koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema

nousolekul.

K&igile hooldusdppel olevatele &pilastele koostatakse IOK. Selle koostamisel lihtutakse
pohikooli lihtsustatud riiklikust dppekavast hooldusdppe tasemel ja seal toodud padevustest
ning oskustest. Uldjuhul 6&pivad hooldusdppel 6pilased ©pivad selleks spetsiaalselt

kohandatud koolides.
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