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Eesti Puuetega Inimeste Koja opikeskkond

Saadaolevad kursused

Ligipaasetavuse ABC e-kursus

ﬁ ;1\\‘, ﬂ i} : Tere tulemast Eesti Puuetega Inimeste Koja e-kursusele "Ligipaasetavuse ABC"!
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Kaesolev 6ppekeskkond on loodud selleks, et juhatada sisse puudespetsiifililised teadmised
ligipaasetavuse tagamise vaatest ning tutvustada kasutajate kogemustele ja teadmistele
tuginedes erinevaid erivajadusi.

Oppekeskkonnas on 12 &ppevideot, mis avavad erinevaid puudeid, tutvustavad puudest
tulenevat erivajadust ja annavad teadmisi ligipaasetavusega arvestamiseks.
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‘ Kasutajanimi ‘

‘ Parool ‘

Parool ununenud?

Logi sisse kontoga:

& Google

Kas olete siin esmakordselt?

Sellele 6pikeskkonnale téieliku juurdepaasu saamiseks peate
looma kasutajakonto.

Loo uus konto

eesti (et) v Teave kupsiste kohta



/\ Avaleht Minu kursused
€PIR "\

Eesti Puu

etega Inimeste Koja opikeskkond

Saadaolevad kursused

Ligipadasetavuse ABC e-kursus %)

Tere tulemast Eesti Puuetega Inimeste Koja e-kursusele "Ligipadsetavuse ABC"!

Kaesolev oppekeskkond on loodud selleks, et juhatada sisse puudespetsiifililised teadmised

ligipadsetavuse tagamise vaatest ning tutvustada kasutajate kogemustele ja teadmistele tuginedes
erinevaid erivajadusi.

Oppekeskkonnas on 12 6ppevideot, mis avavad erinevaid puudeid, tutvustavad puudest tulenevat
erivajadust ja annavad teadmisi ligipadsetavusega arvestamiseks.
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Ligipaasetavuse ABC e-kursus

Kursusele registreerimise satted

Ligipdésetavuse ABC e-kursus =)

e ) a
i s uﬂ-"g Tere tulemast Eesti Puuetega Inimeste Koja e-kursusele “Ligipaasetavuse ABC"!

Kaesolev 6ppekeskkond on loodud selleks, et juhatada sisse puudespetsiifililised teadmised

ligipaasetavuse tagamise vaatest ning tutvustada kasutajate kogemustele ja teadmistele tuginedes
erinevaid erivajadusi.

Oppekeskkonnas on 12 éppevideot, mis avavad erinevaid puudeid, tutvustavad puudest tulenevat
erivajadust ja annavad teadmisi ligipaasetavusega arvestamiseks.

v |seregistreerumine (Oppija)

Registreerumisvotit pole vaja.

)
Registreeri mind kursusele '
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> Kursuse tutvustus, sissejuh...

> Ligipadsetavusest, seadust...

> Veebilehtede ligipddsetavus
> Ligipaasetavus puudeliikid...
> BOONUS: Teadlikkust tostv...

> Kokkuvotteks

https://moodle.epikoda.ee/course/view.php?id=2#coursecontentcollapse1

A ® v
<
Ligipaasetavuse ABC e-kursus
Kursus Hinded Rohkem v
Olete kursusele registreerunud. 4
> Kursuse tutvustus, sissejuhatus Ahenda ksik

> Ligipaasetavusest, seadustest ja lildpohimotetest
> Veebilehtede ligipaasetavus

> Ligipaasetavus puudeliikide loikes
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Ligipaasetavuse ABC e-kursus

> Kursuse tutvustus, sissejuh...

> Ligipaasetavusest, seadust... Kursus Hinded Rohkem v

> Veebilehtede ligipdasetavus

> Ligipaasetavus puudeliikid... > Kursuse tutvustus, sissejuhatus Laienda koik
> BOONUS: Teadlikkust tostv...

A4

5 Kokkuvétteks Ligipaasetavusest, seadustest ja lildpohimotetest

v

Veebilehtede ligipaasetavus

v

Ligipaasetavus puudeliikide l6ikes

~

BOONUS: Teadlikkust tostvad oppevideod

~

Kokkuvotteks
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i Ligipaasetavuse ABC e-kursus
Vv Kursuse tutvustus, sisseju...
O E- kursuse tutvustus Kursus Hinded Rohkem v

O Mis on ligipaasetavus?

¥ L i > Kursuse tutvustus, sissejuhatus Laienda koik

O Ligipaasetavusest, seaduste...

O TEST: Ligipadsetavusest, sea.. > Ligipaasetavusest, seadustest ja lildpohimotetest

V' Veebilehtede ligipaasetavus

> Veebilehtede ligipaasetavus
O Veebilehtede ligipaasetavus

5 bilehtede ligipaas... LI e se sepg o ~ e
© T vecblentede lgipass > Ligipaasetavus puudeliikide loikes

V' Ligipaasetavus puudeliiki...
O Liikumispuudega inimeste li... > BOONUS: Teadlikkust tostvad 6ppeVid90d

O TEST: Liikumispuudega inim...

> Kokkuvotteks

O Né&gemispuudega inimeste ...

https://moodle.epikoda.ee/course/view.php?id=2#coursecontentcollapse1
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Ligipaasetavuse ABC e-kursus

Vv Kursuse tutvustus, sisseju... Kursus Hinded Rohkem v

@ E- kursuse tutvustus

O Mis on ligipaasetavus? v Kursuse tutvustus, sissejuhatus Ahenda kéik
V' Ligipadsetavusest, seadus...
O Ligipaasetavusest, seaduste... @ == kursuse tutvustus v/ Tehtud
O TEST: Ligipaasetavusest, sea...
@ Mis on ligipadsetavus? Margi tehtuks

Vv Veebilehtede ligipddsetavus
O Veebilehtede ligipaasetavus

v . Ld e o - .o ~ - ~
O TEST: Veebilehtede ligipas.. Ligipaasetavusest, seadustest ja iildpohimotetest
Vv Ligipadsetavus puudeliiki...

Ligipadsetavusest, seadustest ja tldpohimotetest Margi tehtuks

O Liikumispuudega inimeste li...

QO TEST: Liikumispuudega inim... v [ —,



/\ Avaleht Minu kursused A ® TA
¢PIK

X :

(O TEST: Veebilehtede ligipaas...

v Ligipadsetavus puudeliikide l6ikes

Ligipddsetavus puudeliiki... Liikumispuudega inimeste ligipaasetavus Mirgi tehtuks

QO Liikumispuudega inimeste ...
O TEST: Liikumispuudega inim... TEST: Liikumispuudega inimeste ligipaasetavus Margi tehtuks
O Nagemispuudega inimeste |...
_ o Ndgemispuudega inimeste ligipddsetavus Margi tehtuks
O TEST: Nagemispuudega ini...
QO Psiuhikahairetega inimeste ...
TEST: Nagemispuudega inimeste ligipadsetavus Margi tehtuks
O TEST: Psuuhikahairetega ini...
Intellektipuudega inimeste |...
@ > < Pstuhikahdiretega inimeste ligipadsetavus Margi tehtuks
QO TEST: Intellektipuudega ini...
O Kuulmispuudega inimeste |i... TEST: Psiitihikahdiretega inimeste ligipadsetavus Mirgi tehtuks
O TEST: Kuulmispuudega inim...
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X :
Lilkumispuudega inimeste li... 3 Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus Margi tehtuks
TEST: Lilkumispuudega inim...
N&gemispuudega inimeste ... TEST: Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus Margi tehtuks

O

O

O

O TEST: Ndgemispuudega ini...
O Psiiiihikahairetega inimeste ... v BOONUS: Teadlikkust téstvad oppevideod
O TEST: Pstilihikahairetega ini...

O

i S vesa el Tegevusparkide ja manguvaljakute ligipadsetavus

QO TEST: Intellektipuudega ini...

Noortele suunatud video ligipddsetavusest
O Kuulmispuudega inimeste |i...

O TEST: Kuulmispuudega inim...
Ligipaasetavad e-teenused ja keskkonnad — kellele ja milleks?

> BOONUS: Teadlikkust tost...

> LELUTEE Ligipaasetavus nelja puude naitel
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Ligipdasetavuse ABC e-kursus / Liikumispuudega inimeste ligipaasetavus

O M gt 5 a oo ° e o e o ss 0o
o Lilkumispuudega inimeste ligipadsetavus

V' Ligipdasetavusest, seadu...

O Ligipaasetavusest, seadust... Margi tehtuks

O TEST: Ligipaasetavusest, se...

V' Veebilehtede ligipaaseta...

O Veebilehtede ligipaasetavus EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA

ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES

O TEST: Veebilehtede ligipaas...

V' Ligipdasetavus puudeliiki... LlGIPAASETAVUSE ABC

Lilkkumispuudega inimeste |...

TEST: Liikumispuudega ini... L"kumISPUUdegb
Nadgemispuudega inimeste... lnlmeste

TEST: Nagemispuudega ini... Ilglpaasetavus

Tom Ruutel

TEST: Psiitihikahairetega ini... d
Watch on (@3 YouTube :
Intellektipuudega inimeste... ~~ ®# —EEESSSSSSRRRRRAAL 0

Oppevideo: Liikumispuudega inimeste ligipdasetavus
Oppevideo ettekandja: Tom Riiiitel

TEST: Intellektipuudega ini...

@)
@)
@)
@)
O Psthikahairetega inimest...
@)
@)
@)
©)
©)

Kuulmispuudega inimeste |... Video pikkus: 15:25
Video on varustatud viipekeelse télke ning eestikeelsete subtiitritega
TEST: Kuulmispuudega ini...
Kokkuvéte:
> BOONUS: Teadlikkust tés... Tomi dppevideost saad teada, kuidas tekib liikumispuue, millised véivad olla liilkumispuude eripérad ja

liikumisraskustega inimeste abivahendid. Oppevideo keskendub motoorikahéirele ja toob vélja peamised
> Kokkuvotteks ligipadsetavuse vajadused just sellest aspektist (teenuste kasutamine, abi pakkumine, suhtlemine ja keskkond).
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) MiIs on ligipaasetavus?

EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA

V' Ligipaasetavusest, seadu... ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES

O Ligipaasetavusest, seadust...

LIGIPAASETAVUSE ABC

O TEST: Ligipaasetavusest, se...

v Veeb‘ilehtede‘Iit_.:jiféseta... LiikumiSPUUdega
@) veebulehteéeIlglpaafétéifls lnlmeSte
O TEST: Veebilehtede ligipaas... Ilglpaasetavus

V' Ligipdasetavus puudeliiki...

Lilkkumispuudega inimeste |... Helen BOkmann

planeerimine hoones tagab ligipaasu.
TEST: Intellektipuudega ini...

Kuulmispuudega inimeste |...

EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES

o ,
O TEST: Liikumispuudega ini... Watch on (3 Youlube s
O Néagemispuudega inimeste...
Oppevideo: Liikumispuudega inimeste ligipdasetavus
O TEST: Nagemispuudega ini... Oppevideo ettekandja: Helen Bokmann
Video pikkus: 11:17
O Psuihikahdiretega inimest... Video on varustatud viipekeelse télke ning eestikeelsete subtiitritega
O TEST: Psitihikahairetega ini... Kokkuvéte:
Helen ra&gib ratastoolikasutaja kogemustest ja toob vélja, millised on abivahendi kasutaja ligipdasetavuse vajadused.
O Intellektipuudega inimeste . Samuti tuleb juttu planeerimisest ja likumispuudega inimeste likumisteest hoones. Takistusteta liikkumistee
O
O
O

TEST: Kuulmispuudega ini...

> BOONUS: Teadlikkust tos...

> Kokkuvétteks LlGIPAASETAVUSE ABC
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) MiIs on ligipaasetavus?

EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES
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V' Ligipaasetavusest, seadu...

O Ligipaasetavusest, seadust... LIGIPAASETAVUSE ABC

O TEST: Ligipaasetavusest, se...

V' Veebilehtede ligipaaseta... LiikumiSPUUdeg
O Veebilehtede ligipaasetavus Inlmeste
O TEST: Veebilehtede ligipaas... Ilglpaasetavus

V' Ligipdasetavus puudeliiki...

Maikel Mottus

O Liikumispuudega inimeste |...
O TEST: Liikumispuudega ini...
O Né&gemispuudega inimeste... Oppevideo: Liikumispuudega inimeste ligipadsetavus
Oppevideo ettekandja: Maikel Méttus
O TEST: Nagemispuudega ini... Video pikkus: 9:17
Video on varustatud viipekeelse télke ning eestikeelsete subtiitritega
O Psthikahairetega inimest...
Kokkuvéte:
O TEST: Pstitihikahéiretega ini... Maikel rédgib oma kogemusest olles liikkumisabivahendi (kdimisraami) kasutaja. Maikel kirjeldab ka takistusi, mida
) o tekitavad Eestile omane talvine ilm ja puudega inimeste vajaduste vahene tundmine. Videost selgub, kui oluline on
QSinteiadipURdegs Initester. jarjepidevus keskkonnalahenduste loomisel, sildid ja viidad ning teiste inimeste oskus abi pakkuda.
O TEST: Intellektipuudega ini... LISALUGEMIST
O Kuulmispuudega inimeste ... e Ligipaasetavuse juhend liikumispuude aspektist. Sellest leiate infot flitisilise keskkonna kohta (parkimine,
aarekivid):
O TEST: Kuulmispuudega ini... https://www.eas.ee/wp-content/uploads/2017/05/ligipaasetavuse-juhend.pdf

e Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskuse loodud juhendmaterjal “K&iki kaasava elukeskkonna kavandamine ja
loomine™:
https://www.astangu.ee/et/kaasav-elukeskkond
> * Ligipaasetavad loodusrajad:

> BOONUS: Teadlikkust tos...

> Kokkuvotteks
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> Kursuse tutvustus, sissejuh...
> Ligipdasetavusest, seadust...
> Veebilehtede ligipaasetavus
Vv Ligipaasetavus puudeliikid...
Liikkumispuudega inimeste lig...
TEST: Liikumispuudega inime...
Nagemispuudega inimeste li...
TEST: Nagemispuudega inim...
Pstthikahairetega inimeste i...
TEST: Pstitihikahéiretega inim...
Intellektipuudega inimeste li...
TEST: Intellektipuudega inim...
TEST: Kuulmispuudega inime...
> BOONUS: Teadlikkust tost...

> Kokkuvotteks

Ligipaasetavuse ABC e-kursus / Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
ESTONIAN CHAMBER OF PEOPLE WITH DISABILITIES

AIH

LIGIPAASETAVUSE ABC

Vaegkuuljate
ligipaasetavus

Kalliki Bode

Watch on 3 YouTube

Oppevideo: Vaegkuuljate ligipaasetavus

Oppevideo ettekandja: Kiilliki Bode

Video pikkus: 14:10

Video on varustatud viipekeelse télke ning eestikeelsete subtiitritega

Kokkuvdte:

Kdlliki réaagib kuulmislangusega inimeste statistikast, tekkepdhjustest ja vajadustest. Kuulmispuudega inimese jaoks on
kéige olulisem inforuumi ligipaasetavus, mida aitavad tagada sildid ja viidad, kirjalik tekst, mitme meelega tajutava
teabe esitamine, nt visuaalselt ja kirjalikult. Videos jagatakse suhtlemissoovitusi ja antakse teavet teenuste
kasutamiseks. Jutuks tulevad kirjalikud suhtlusviisid, ohutusmaski eemaldamine suheldes kuulmislangusega inimesega,
kaja ja akustika probleemide lahendamine, kirjutustélke pakkumine jpm.

A ®

TA
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> K tut t . . h a EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
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> Ligipdasetavusest, seadust...

> Veebilehtede ligipaasetavus LlGlPAASETAVUSE ABC

Vv Ligipaasetavus puudeliikid... K rt.d
Lilkumispuudega inimeste lig... ° l.l I e
TEST: Liikumispuud ini 'nlmeSte

: puudega inime... o B .o o0
Nagemispuudega inimeste li... llglpaasetavus
TEST: N&gemispuudega inim... Sir'e Papp

Pstthikahairetega inimeste i... Watch on (@3 YouTube

TEST: Pstitihikahéiretega inim...

Oppevideo: Kurtide ligipaasetavus

Oppevideo ettekandja: Sirle Papp

Video pikkus: 9:10

Video on varustatud viipekeelse télke ning eestikeelsete subtiitritega

Kuulmispuudega inimeste lig... Kokkuvéte:

Sirle on viipekeelne kurt, kes raagib kurtide toimetulekust ja igapédevaelu eripéradest, abivahenditest ja viipekeelest.
Sirle selgitab, kuidas pakkuda kurdile inimesele abi ja mil moel kurdi inimesega suhelda. Jutuks tuleb ka kurtide

Intellektipuudega inimeste li...

TEST: Intellektipuudega inim...

TEST: Kuulmispuudega inime...

S BOONUS: Teadlikkust t3st... inimeste 6igus osaleda haridus- ja t66elus vordselt teistega.

> Kokkuvotteks LISALUGEMIST

e Eesti Vaegkuuljate Liidu koduleht: https://vaegkuuljad.ee/

e Eesti Kurtide Liidu koduleht: www.ead.ee

e Telli kirjutustolk enda stindmusele: http://www.viipekeeletolgid.ee/telli-tolk/telli-kirjutustolk

o Telli viipekeeletdlk: http://www.viipekeeletolgid.ee/

e Suhtlemissoovitused: https://epikoda.ee/spetsialistile/suhtlemine#: ~:text=%E2%96%B6- Kuulmispuue,-
Kuulmispuudega%?20inimesed%20jagunevad
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- Ligipaasetavuse ABC e-kursus / TEST: Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

TEST: Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

> Kursuse tutvustus, sisseju...
> Ligipadsetavusest, seadus...

> Veebilehtede ligipaasetav...

v Ligipaasetavus puudeliiki...

Hindamisviis: Karaeim hi
Lilkumispuudega inimeste |... indarmisviis: Rorgeim hinne

TEST: Liikumispuudega ini...
Nagemispuudega inimeste ...
TEST: Nagemispuudega ini...
Psttihikahairetega inimeste...
TEST: Pstthikahairetega ini...
Intellektipuudega inimeste |...
TEST: Intellektipuudega ini...
Kuulmispuudega inimeste li...

TEST: Kuulmispuudega inim...

> BOONUS: Teadlikkust tés...

. [V 0 N P v
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Ligipdasetavuse ABC e-kursus / TEST: Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

TEST: Kuulmispuudega inimeste ligipaasetavus

Oppetestis liikumine

Tagasi 1 2 3114
isimus 1 Lopeta testisoorituskatse...
SRS Kuidas teha vahet vaegkuuljal ja kurdil?
Pole veel
vastatud . . . .
O Vaegkuulja kuuleb, kurt ei kuule midagi
WVaimalik
punktisumma: O Vaegkuulja suhtleb kdneledes, viipekeelne kurt viipekeeles
1.00
¥ Marg O Kurdid ei kasuta kuuldeaparaate

ktsimus lipuga

Kiisimus 2 Kuidas saaks ruumides ligipaasetavust vaegkuulja jaoks parandada?
Pole veel
vastatud
WVéimalik
punktisumma: (J Vahendada kaja ja miira.
1.00
(J Tagada piisav valgustus
¥ Mérgi
kuisimus lipuga (J Paigaldada ruumidesse kuulmist hdlbustavad ststeemid (nt silmusvéimendus)



Eesti Puuetega Inimeste Koja
e-kursus
Ligipaasetavuse ABC

koolitus.epikoda.ee
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