Eesti Puuetega Inimeste Koja arvamus Psühhiaatrilise abi seaduse § 3 muutmise seaduse eelnõule 303 SE.
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Riigikogu Sotsiaalkomisjoni menetluses on Sotsiaaldemokraatliku Erakonna fraktsiooni 03.12.2019 algatatud Psühhiaatrilise abi seaduse § 3 täiendamise seaduse eelnõu (115 SE). Eelnõu saadeti seisukoha esitamiseks ka Eesti Puuetega Inimeste Kojale (EPIKoda), EPIKoja esindaja osales ka Riigikogu sotsiaalkomisjoni 17.12.2019 istungil ning esitas 20.12.2019 esmased kirjalikud tähelepanekud eelnõule 115 SE. 

14.12.2020 esitasid Eesti Keskerakonna fraktsioon, Eesti Konservatiivse Rahvaerakonna fraktsioon ja Isamaa fraktsioon Psühhiaatrilise abi seaduse § 3 muutmise seaduse eelnõu (303 SE). Kuigi EPIKojale eelnõud arvamuse esitamiseks ei saadetud, peab EPIKoda  eelnõud oluliseks ning esitab arvamuse eelnõule 303 SE. 

1.EPIKoda toetab muudatust, millega planeeritakse võimaldada kaalutlusvõimelistel alaealistel pöörduda seadusliku esindaja nõusolekuta psühhiaatrilise abi saamiseks tervishoiuteenuse ohustaja poole. EPIKoda toetab täielikult Lastekaitse Liidu poolt 06.01.2021 esitatud arvamuses toodud tähelepanekuid ja seisukohtasid. 

2.EPIKoda juhib täiendavalt tähelepanu asjaolule, et piiratud teovõimega isikud on TsÜS § 8 lg 2 kohaselt alaealised ja täisealised isikud, kes vaimuhaiguse, nõrgamõistuslikkuse või muu psüühikahäire tõttu ei suuda kestvalt oma tegudest aru saada või neid juhtida. Eelnõus 303 SE toodud selgituste kohaselt seondub PsAS § 3 muudatus küll piiratud teovõimega isikutega, kuid eelnõus viidatakse läbivalt alaealistele. Eelneva pinnal jääb ebaselgeks, kas ja millisel määral puudutab eelnõu täisealisi piiratud teovõimega isikuid.

Ei saa nõustuda seletuskirjas ja eelnõus toodud lähenemisega, mille kohaselt saab piiratud teovõimega isik seadusliku esindaja nõusolekuta pöörduda psühhiaatrilise abi saamiseks tervishoiuteenuse osutaja poole üksnes juhul, kui tema seaduslik esindaja on piiratud teovõimega isiku suhtes toime pannud kuriteo või on piiratud teovõimega isik jäetud vanemliku hooleta või põhjustab piiratud teovõimega isiku suhtes tema elu või tervist ähvardavat ohtu. Arvestades põhiseaduse § 26 toodut, mille järgi võib inimest ravida üldjuhul vaid tema tahte alusel ning ÜRO puuetega inimeste õiguste konventsiooni artiklites sätestatut, mille kohaselt saavad ka puuetega inimesed vaba ja informeeritud nõusoleku alusel ise otsustada oma terviseküsimuste üle (s.h ei ole konventsiooni artikli 12 järgi eestkostjate langetatud asendusotsused lubatavad) leiab EPIKoda, et  planeeritav muudatus ei vasta siseriiklikele ega rahvusvahelistele nõuetele ega põhimõtetele. Tähelepanuta ei saa jätta ka asjaolu, et tervishoiuteenuse osutamine on vabatahtlik ning psühhiaatrilise abi osutamisel on loodud teatud erisused (sundravi, tahtest olenematu ravi), millega planeeritav muudatus ei seondu.  Ka on põhjendamatu ning stigmatiseeriv erisuse tegemine vaimse tervise valdkonnaga seonduvalt võrreldes teiste tervishoiu valdkondadega. 

Lähtudes eeltoodust märgib  EPIKoda kokkuvõtvalt, et  toetab kaalutulusvõimeliste alaealiste õiguste laiendamist psühhiaatrilise abi saamisel, kuid muudatus peab olema kooskõlas siseriiklike ja rahvusvaheliste suuniste ja põhimõtetega ega tohi luua võrreldes teiste tervisehoiu valdkondadega ebamõistlikku erisust. Ka peab seaduse seletuskirjast nähtuma, millisel määral seondub muudatus täisealiste piiratud teovõimega isikute õigustega psühhiaatrilise abi saamisel. 

 

