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Toovoimereform muudab to6voime hindamist ja rahalisi toetusi. Vahenenud to6voimega
inimesed saavad senisest rohkem tuge tootamiseks ja igapaevaelus toimetulekuks.



Toovoime hindamine koosneb viiest sammust:

arstivisiit (viimase 6 kuu jooksul enne taotluse esitamist),

toovoime hindamise taotluse esitamine (e-to6tukassas, elektrooniliselt,
tootukassas kohapeal intervjuu vormis, paberil taotluse esitamise teel),

eksperdiarvamuse koostamine (taotluses kirjeldatud piirangutele
meditsiinilise kinnituse leidmine tervise infoststeemist + paringud),

toovoime hindamise ulatuse otsustamine (to6voime ei ole vahenenud,
toovoime on osaline voi puuduv),

toovoimetoetuse maksmine ja vajadusel teie ndustamine ning
tooturuteenuste osutamine to6tamise jatkamiseks voi toole saamiseks.



Voetakse arvesse teie terviseseisundit ning sellest tulenevaid tegutsemise
ja osaluse piiranguid. Selleks hinnatakse teie kehalist ja vaimset voimekust
erinevates valdkondades.

Kehaline voimekus tahendab flusilisi tegevusi, nagu kond, jooksmine,
trepist liikumine ja kehaasendeid, nagu seismine ja istumine. Arvesse
vOetakse tegevuse sooritamisele kuluvat aega ja joudu. Kehalist voimekust
voivad mojutada naiteks jaseme puudumine, liigeste moondumine, lihaste
kdhetumine, kergelt tekkiv vasimus voi hingeldus.

Vaimne voimekus tahendab oskuste omandamise voimekust, inimestega
kontakti loomist, imbritseva keskkonna ja inimsuhete tajumist, eri
olukordadele reageerimist. Vaimset voimekust voivad mojutada naiteks
psiuhilised haigused voi dppimishaired, ka trauma tagajarjel tekkinud
vaimsed haired. Samuti voivad vaimsed probleemid kaasneda kroonilise
kehalise haigusega, naiteks voib see viia depressiooni tekkimiseni ja
vaimse suutlikkuse halvenemiseni.



Kui teie toovoime on hinnatud osaliseks, tuleb toovoimetoetuse saamiseks taita
vahemalt Ghte jargnevalt loetletud tingimust:

tootama (tootamiseks loetakse muuhulgas ka fllsilisest isikust ettevotjaid ning juriidilise
isiku juhtimis- voi kontrollorgani liikmeks olemist),

otsima t66d ehk olema registreeritud to6tu,

Oppima — omandama pohi-, kesk-, kutse- voi kdrgharidust,

kasvatama vahemalt Gihte alla kolmeaastast last,

hooldama abivajavat raske voi siigava puudega pereliiget voi puudega isikut,
saama loomeliidult maaratud loometoetust,

olema paigutatud ndusolekuta hoolekandeasutusse saama 66padevaringset
erihooldusteenust,

viibima ambulatoorsel voi statsionaarsel ravil (s.h vodrutusravil) voi kandma seaduses
satestatud asenduskaristust voi mojutusvahendit,

viibima aja-, asendus- voi reservteenistuses.

Kui teie toovoime on hinnatud puuduvaks, siis te toovoimetoetuse saamiseks
eelnimetatud tingimusi taitma ei pea.
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Eesmark on tooeluks ettevalmistamine, todle asumise voi to6tamise toetamine.

Sihtriihm: vahenenud t66vdimega (v.a toovoime puudumine) t6otud,
tootajad (vanaduspensionieani) ja dppijad (pdhi-, kesk-, kutse- voi kdrgharidus).

Tooalase rehabilitatsiooni teenuse sisu:
puude voOi tervisehdirega toimetulekuks vajalike oskuste ning toovoime

arendamine (liikumine, suhtlemine, igapdevaelu korraldamine ja toimingud,
simptomite kontroll, abivahendite kasutamine ...) ning ndustamine (motivatsiooni
ja enesekindluse suurendamine, muutusega kohanemine ...),
toolesaamist ja tootamist toetavad tegevused (sobiva t66 vialja-selgitamine,
tookoha kohandamise vdi abivahendite vajaduse hindamine ja lahenduste
pakkumine, t6ovotete dpetamine , tddandja ndustamine ...).

Tooalase rehabilitatsiooni teenust osutab

vastavalt spetsialistide padevusele: flsioteraapia, tegevusteraapia,
loovteraapia, logopeediline abi, eripedagoogiline abi, kogemusndustamine,
psihholoogiline ndustamine, sotsiaalndustamine, terviseseisundi alane ndustamine.



Eesmdrk on vahenenud t6ovoimega inimese ettevalmistamine to6le saamiseks
avatud tooturul (iseseisvalt voi tugiisikuga) ning tema toetamine t66le asumisel ja
tootamise algusajal.

Sihtriihm: vahenenud toovoimega tootud (v.a todvoime puudumine), kes ei suuda
koheselt to6le asuda avatud tooturul.

Kaitstud too0 sisu:

| etapp: toooskuste hindamine ning sobiva to0 valjaselgitamine teenuseosutaja voi
tooandja juures selleks spetsiaalselt loodud tegevustubades. To6suhet veel ei ole,
inimesele makstakse stipendiumi ning sdidu- ja majutustoetust.

Il etapp: tootamine teenusepakkuja vdi todandja juures selleks spetsiaalselt loodud
tegevustubades voi tavalisel tookohal. Kaitstud t66 teenuse osutaja tugi todtamise juures
on pidev. Inimesel on to6leping voi toovotuleping, makstakse téotasu.

lll etapp: to6tamine tavaparases tookeskkonnas avatud too6turul. Teenuseosutaja tugi on
olemas, kuid vaheneb aja jooksul.



Tugiisikuga tootamise eesmark on abi ja juhendamise osutamine to6tamisel
tulenevalt vahenenud to6voimega isiku puudest voi terviseseisundist.

Tugiisik juhendab ja motiveerib klienti to6ulesannete taitmisel ning toetab

tooalasel suhtlemisel. Tugiisik ei vota kliendilt vastu tookorraldusi ega taida
kliendi todllesandeid tema eest.

Tugiisiku teenust saab kasutada vastavalt vajadusele kuni 1000 tundi esimese
tooaasta jooksul. Pohjendatud vajaduse korral voib teenuse osutamist jatkata ka

parast esimest tdoaastat, kuid mitte rohkem kui 25% ulatuses té6ajast Ghes
kuus.

Tugiisik vOib olla kaastootaja, lahedane inimene valjaspoolt tookohta voi
teenust pakkuv organisatsioon/ettevdte.




Kui toollesannete taitmine tdoandja vahenditega on puude vdi vahenenud
toovoime tottu takistatud, anname inimesele tootamiseks vajaliku abivahendi
tasuta kasutada.

Tootukassa juhtumikorraldaja hindab abivahendi kasutamise vajadust
tooulesannete taitmisel ja selgitab valja sobiva abivahendi.

Tootamiseks vajaliku abivahendit on voimalik kasutada kuni téosuhte |0puni, aga
esialgu mitte kauem kui kolm aastat. Abivahendi kasutamise lepingut saab
pikendada, kui abivahend on teile todulesannete taitmisel jatkuvalt vajalik.



Tooruumide ja -vahendite kohandamise eesmark on puudega voi vahenenud
toovoimega isikule tema tookoha ja/voi toovahendi ligipdasetavaks ja
kasutatavaks muutmine.

Tooruumiks voib olla téoandja ehitis voi ruum voi isiku isiklik eluruum, kui see
on kokku lepitud tema tootegemise kohaks.

Olenevalt juhtumist ja lahtuvalt kohanduse moaistlikust maksumusest on
voimalik kohandamise kulud t66andjale huvitada kuni 100protsendiliselt.
Kohanduse kulud huvitatakse té6andjale juhul, kui t66taja todsuhe on tahtajatu
vOi tahtajaga vahemalt kolm aastat. Huvitist saab taotleda Uks kord kolme aasta
jooksul Ghe t606taja kohta.



Kogemusnoustamine on sarnase puude voi tervisehairega inimeste vahel
toimuv teadmiste ja kogemuste vahetus ning ndustamine.

Eesmark: toetada puude voi tervisehairega toimetulekut, suurendada
motivatsiooni ja enesekindlust ning valmistada ette todotsinguteks ja todeluks.

Sihtriihm: vahenenud t66voimega isikud, kes on t66tud (sh dppivad tootud)
vOi koondamisteatega todotsijad voi Oppivad toootsijad, ning tootajad.

Kogemusnoustajal on isikuga sarnane puude voi tervisekahjustuse kogemus.
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Toolesoidu toetus ja saatja soidukulu huvitamine

Toolesoidu toetus

“Eesmark on hivitada vahenenud t66vOimega inimesele osaliselt téolesdiduga seotud lisakulud, mis on
tal seetottu, et ta ei saa puude voi terviseseisundi tottu kasutada t66l kdimiseks Ghistransporti (v.a
taksot).

"To6lesbidu toetust makstakse nn Ghikuhinna alusel 0,93 eur/km, kuni 26 eur/péaev ja 300 eur/kuus
kuni 12 kuu eest. Kuludokumente ei pea esitama.

Saatja sOGidukulu hiivitamine

"Eesmark on huvitada vahenenud t66vOimega inimese tddle ja toolt koju saatjale sellega kaasnev
lisakulu. Saatja soidukulu hivitatakse juhul, kui vahenenud t66vOimega inimene saab kasutada
toolkaimiseks Ghistransporti (v.a taksot), kuid vajab selleks saatjat.

*Saatjale hivitatakse sdidukulu kuludokumentide alusel kuni 26 eur/p&ev kuni 6 kuu eest.
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